
 
 

 ودلالالاوعلالالالارق ملالالانامه علمی _ پژوهشی مش فصلا  19/11/1395تاریخ دریافت: 
  1396تابستان، 42ماره دهم، شیازسال   3/2/1396تاریخ پذیرش: 

 های معنویت در عصر ظهور و عصر مدرن تحلیل تطبیقی شاخصه
1ابوذررجبی

 چکیده
 یقلالالالااتبشلالالالار دارد. در تحق یخبلالالالاه قلالالالادمت تلالالالاار یعملالالالار یلالالالانبلالالالاه د یلالالالاازمسلالالالائله ن
 ،یخدر طلاول تلاار تلاوان یکلاه نم یدهشناسان به اثبات رسلا شناسان و مردم جامعه
که انسلاان دارا ینراز ا. یافت ینرا بدون د یاز اقوام بشر یقوم  یامر آن است 

 ینعجلالا ریدا یلالاناو در ملالاتن خلقلالات بلالاا د یلالاتبلالاوده و هو ینلالایسرشلات و فطلالارت د
ین آنهلاا مسلائله تلار مهم های فراوانی دارد. از شاخصه و مولفه ،دینشده است. 

کلاامل یتبا معنو داری یندمعنویت است.  برقلارار  ینشلاانب یهمراه بوده و تلازم 
کمیلالات  ویژگلای اصلالالی در عصلاراسلات.  ظهلالاور و حکوملات مهلالادوی بلاا توجلالاه بلاه حا
کمیلات مهلادوی  دین،  ،زنلادگی معنلاوی خواهلاد بلاود. یعنلای عنصلار اساسلای در حا

گفلات؟ بلاه ایلان  ،توان از معنویت معنویت است. آیا می بلادون دیلان هلام سلاخن 
که انسان معنلاوی باشلاد، در بنلاد باشلاد.  بلاه ادیلاان الهلای پای کلاه این بلادون  معنا 
 ی،مختلف علم یها در حوزه یبشر غرب یکه برا یعصر مدرن به دنبال مسائل

گرفلالالات، د یو اجتملالالااع یفلسلالالاف ی،فرهنگلالالا یاسلالالای،س و ملالالاذهب هلالالام  یلالالانشلالالاک  
گرا یا گونه به رو به ضعف نهاد. اما با  مدارانه یند های یشرو به افول رفته و 

 هلاای یتمعنو یگزینیکلاار را در جلاا چلااره یلات،بودن مسئله معنو یتوجه به فطر
 یتمعنو یاو  یدسف یتامروز از معنو یایجهت در دن یناز ا. یدندد یند یمنها
گفتلالاه م یلالاند یمنهلالاا در ایلالان تحقیلالاق بلالاا بررسلالای تطبیقلالای میلالاان . شلالاود یسلالاخن 

های مدرن و معنویت عصر ظهور، به تفاوت اساسی و مبنایی ایلان دو  معنویت
 معنویت اشاره خواهد شد.

کلیدی  واژگان 
معنویلالات  ملالادرن، یلالاتنومع عصلالار ظهلالاور، یلالاتمعنو ،ینلالاید یلالاتمعنو ،یلالاتمعنو

 ها. شاخصهمنهای دین، 
                                                        

 (.abuzar_rajabi@yahoo.com. استادیار و عضو هیأت علمی دانشگاه معار  اسلامی قم )1
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 مقدمه
کسب آرامش روحی و روانی است. اص   ها و لوازم اصلی دین و دین از مؤلفه داری، معنویت و 

کسلاب  نیاز به چنلاین آرامشلای، نیلااز هملاه انسان هاسلات و در طلاول تلااریخ، هملاواره آدملای بلاه دنبلاال 
آورد؟ یلاا  ری چنلاین آرامشلای را بلاه ارمغلاان ملایملادا چنین امری بوده است. اما آیا صلارفا  دیلان و دین

کلالاه  این کسلالاب آن وجلالاود دارد؟ برخلالای املالاروزه ملالادعی آن هسلالاتند  کلالاه بلالادیلی غیلالار از راه دیلالان بلالارای 
توان بدون وابستگی به دینی خاص به دنبال معنویت بلاود و از معنویلات منهلاای دیلان سلاخن  می
که دنیای مدرن  مام تلاشرغم رشد علم و تکنولوژی و ت گویند. اقبال به معنویت، علی می هایی 

کاهش و یلاا حلاذ  مسلاائ  دینلای و معنلاوی انجلاام داده، قابلا  انکلاار نیسلات. غلارف جدیلاد بلاا  برای 
داری از سلانخ مسلایحیت فاصلاله بگیلارد؛  بایسلات از دیلان های مدرنیسم می توجه به مبانی و مؤلفه

کلاه فطلاری اسلات و اقبلاال درونلای نسلابت بلاه آن بلارای انسلا اما نمی ها وجلاود دارد،  انتوان از اموری 
گرفلالات. مبلالاانی یادشلالاده بلالاا دیلالان داری منافلالاات دارد؛ بایلالاد بلالاه فکلالار جلالاایگرینی بلالارای نتلالاایف  فاصلالاله 

کلاه در رأس آنهلاا معنویلات اسلات، بلاود. از ایلان جهلات علاده دیلان ای بلاه معنویلات منهلاای دیلان  داری 
گذشلالاتهپردازنلالاد.  و بلالاه تلالارویف آن میکلالارده توجلالاه  تنیلالاده  معنویلالات و دیلالان درهلالام ،بلالاه بلالااور اینلالاان در 

در  ،دیلان و معنویلات املار واحلادی نیسلاتند کلاه این انسلاان بلاا اذعلاان بلاه ها ونیلیم»بوده، اما امروزه 
ه سبب باین امر ( 99: 1385 ینس،)الک.« اند کردهطلب طرق معنوی بدی ، دین نهادینه را رها 

یلان هلاای معاصلار در آنجلاا خلاود را جلادای از د سازگاری با مبانی غرف جدیلاد اسلات و بیشلاتر معنویت
گواه این نیاز درونی انسان اسلات. رشلاد  اقبال به این معنویت (35: 1391یفی،)شر دانند. می ها، 

گرفتلاه اسلات.  های دانش و تحول معنوی حتلای جلازء برناملاه : 1387 یلنلاز،)هآملاوزان در غلارف قلارار 
کمیلالات مدرنیسلالام، رونلاد رشلالاد معنو( 2/1282 بلالاه  یخواه تیلالابنلاابراین در دوره معاصلالار بلالاا وجلاود حا

قاب  مشاهده بوده و با وجود شعار خدا مرده است؛ اقبال به معنویلات قابلا  توجلاه اسلات. سهولت 
  (21-22 :1389 یف،س یمظاهر؛ 188: 1389یدیه،)حم

گرایش به معنویلات در ایلان دوران و پلاس از آن  از: روشلان شلادن آثلاار فلاردی و  انلاد عبارتعوام  
ی بنیلاادین انسلاان؛ ها پرسلاش ی پلاس از رنسلاانس در پاسلاخ بلاهها فلسفهبست  اجتماعی دین؛ بن

کلاامی عللالام تجربلالای در حلالا  مشلالاکلات ملاادی و معنلالاوی؛  ی فلالاردی و اجتملالااعی ناشلالای از هلالاا بحراننا
 .شناسلالالالالالالای شلالالالالالالاناختی و فراروان ی تلالالالالالالاازه در عللالالالالالالاوم روانهلالالالالالالاا پژوهشنحلالالالالالالاوه زنلالالالالالالادگی ملالالالالالالادرن؛ 

 (117: 1390ی،)محمد
کارکردهلالالاای معنویلالالات دینلالالای در معنویت در این بلالالارآورده هلالاای منهلالالاای دیلالالان هلالالام  کلالاه برخلالالای از 

که آیا معنویت می توانند همه  های منقطع از دین می شود شکی نیست؛ اما سخن بر سر آن است 
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هایی  هلالاای ملالادرن بلالاا چلالاه آسلالایب کارکردهلالاای معنویلالات دینلالای را بلالاه دنبلالاال داشلالاته باشلالاند؟ معنویت
گرایش جوانلاان سلارزمین گسترش  هلاای  ملاان بلاه برخلای از ایلان معنویت مواجه هستند؟ با توجه به 

هلاا بلاا معنویلات اسلالامی  ضرورت پلارداختن دقیلاق و علملای و تطبیلاق و مقابللاه ایلان معنویت  ،نوپدید
 گردد.  آشکار می

تلاوان بلاه ایلان بررسلای  در مقایسه تطبیقی میان معنویلات دینلای و ملادرن، از زوایلاای مختللاف می
های اساسی در معنویلات دینلای بلاا خلاوانش اسلالامی، معنویلات عصلار ظهلاور اسلات؛  پرداخت. از مدل

که  کمیت دین به رهبری حضرت مهدیچرا دین بر افلاق هسلاتی سلاایه انداختلاه و  در عصر حا
کارکردهلاای اساسلای  ظهور و تجلی حقیقی دین را در آن دوران شاهد خلاواهیم بلاود. از ایلان جهلات 

داری نیز در آن زمان بروز خواهد یافت. از جمله آنها معنویت اسلات. بلاا بررسلای تطبیقلای ایلان  دین
های فراوان و آشکار ایلان دو پلای خلاواهیم بلارد.  ویت عصر مدرن، به تفاوتمدل از معنویت با معن
گرچه در این حوزه می کارکردهلاا معنویتهای این دو سنخ از  توان علاوه بر شاخص ا ، بلاه مبلاانی، 

های آن دو نیلالاز بلالاه صلالاورت تطبیقلالای پرداخلالات؛ املالاا مجلالاال انلالادک ایلالان تحقیلالاق ملالاا را بلالارآن  و مؤلفلالاه
گلالالازینش زده ملالالای کلالالاه دسلالالات بلالالاه  گرچلالالاه در خلالالاود  و از میلالالاان آنهلالالاا بلالالاه شاخصلالالاه دارد  ها بنلالالاردازیم. ا

توان با غور بیشتر به صورت تطبیقی هر ملاورد را موضلاوع یلاک تحقیلاق مسلاتق   ها هم می شاخصه
کتلااف و مقاللاه، تحقیلاق  کشلاور اعلام از  قرار داد. با مراجعه با آثار مکتوف در حوزه منشورات علملای 

. البته در حوزه معنویت مدرن و یا تطبیق معنویلات مستقلی در مورد این تحقیق مشاهده نگردید
کلالاار مفیلالاد انجلالاام شلالاده اسلالات؛ املالاا هیچ کنون چنلالاد  یلالاک نلالااظر بلالاه تحقیلالاق فعللالای  دینلالای و ملالادرن، تلالاا

 نیست. 
کلالاه برخلالای از شاخصلالاه های معنویلالات در عصلالار ظهلالاور بلالاا  بررسلالای تطبیقلالای هلالام بلالاه ایلالان معناسلالات 
کلیلالات و ع کات و افتراقلالااتی دارنلالاد. در  گلالااهی در برخلالای  نلالاوان شاخصلالاهمعنویلالات ملالادرن، اشلالاترا ها و 

محتلالاوا مشلالاترکاتی وجلالاود دارد؛ املالاا در عملالاده ملالاوارد در محتلالاوا میلالاان آنهلالاا اخلالاتلا  اسلالات. بلالاا بررسلالای 
کارایی هریلاک را نشلاان داد. در واقلاع در ایلان بررسلای تطبیقلای،  تطبیقی می توان حقانیت و میزان 

هلاای معنویلات  ایلاا و برتریشلاود و مز های آن بیلاان می اشکالات رویکرد معنویت ملادرن بلاا شاخصلاه
 عصر ظهور در برابر آن بیان خواهد شد.

که بیان و تحلی  معنویت دینی در پرتو حکومت مهدوی در آخرالزملاان بلارای املاروز  ضمن این
گسترش معنویت که اوج و  کشلاور  ما نیز ضرورت فراوانی دارد؛ چرا های مدرن در فضای جهلاانی و 

ا شلاده اسلات. بایلاد بلاا بیلاان معنویلات اصلای  دینلای، شلاور و هلا ما سبب اقبال به این سنخ از معنویت
که در برخی جوانان پدید آمده تغییر یابد و به دنبلاال جلاایگزین اصلالی آن  کاذف  تحول مجازی و 
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کلالاه بلالاا فطرتشلالاان سلالاازگار اسلالات، باشلالاند و ایلالان مهلالام در پرتلالاو ایلالان بحلالاث و مسلالائله تطبیقلالای حاصلالا  
 اول  نظلار اسلالات: دشلالاده در تحقیلاق نیلاز ملالاددو نکتلاه مهلالام دیگلار در ضلارورت طلالارح مسلائله یاآیلاد.  می
کلاه از دلائلا  مهلام در ننلاذیرفتن  که آن با بیان این امر تطبیقی به این نتیجه مهم خلاواهیم رسلاید 

کمیت معنویت دینلای مهلادوی خواهلاد بلاود. دوم  معنویت مدرن،  بطلان آن در فرجام جهان با حا
کنونی نیز ضلارو که آن کلاه انسلاان طرح این امر برای انسان منتظر در عصر  رت دارد. بلادین جهلات 

کلارد، منتظر دولت حق می کلاه حضلارت در زملاان ظهلاور محقلاق خواهلاد  که معنویلات اصلای   در   داند 
گرچلالالاه داشلالالاتملالالادار خواهلالاد  ی دینها انسلالاان زملالاان حضلالالاور و غیبلالات نیلالالاز قابلیلالات تحقلالالاق بلالالارای . ا

گیر آن در زمان ظهور متجلی خواهد شلاد،  شاخصه کلی و فرا کلاه املاا این های  منتظلار  گونلاه نیسلات 
گیلالارد. ین ویژگلالای آشلالانایی بلالاا معنویلالات عصلالار ظهلالالاور، تلالالار مهم در عصلالار غیبلالات نتوانلالاد از آنهلالاا بهلالاره 

بلالاه رهبانیلالات  روتفلالااوتی و  بخشلالای بلالارای انسلالاان منتظلالار اسلالات. دوری از سلالاکوت و انلالازوا، بی تحرک
که لازملاه معنویلات ملادرن اسلات، در معنویلات عصلار ظهلاور مشلااهده نمی شلاود. از ایلان جهلات  آوردن 

بلالاه تحلالارک و پویلالاایی خلالاود، اطرافیلالاان و جامعلالاه  ،بلالاا معرفلالات بلالاه معنویلالات مهلالادوی انسلالاان منتظلالار
دار معنلاوی از جهلااد و مبلاارزه بلاا  انسلاان دیلان ،اندیشد. به همین خاطر در این معنویلات خویش می

 کند. ظلم با روی باز استقبال می

 دین و معنویت
کار می کنار هم به  که آیا واقعلاا ایلان  د. اما اینبرن محققان معمولا دو واژه دین و معنویت را در 

که هریلاک  آید و یا این که یکی از آنها لازمه و مؤلفه دیگری به حساف می دو یکی هستند و یا این
گانه گاهی با پذیرش معنویت دینلای،   ای به حساف آیند، مقوله جدا قیلاد  میانشان اختلا  است. 

گاهی با انکار آن، معنویت م دین به معنویت اضافه می گردد. بعد از  نهای دین مطرح میشود و 
بلاه معنویلات دینلای یلاا منهلاای دیلان  توضیح مختصلار دربلااره هریلاک از اصلاطلاحات دیلان و معنویت،

 بیشتر خواهیم پرداخت.
کلاه  درباره تعریف دین، میان متفکران وحدت نظر وجود ندارد. دلیلا  آن مشلاخص اسلات؛ چرا

کلالاه هملالالاه ا چگونلالاه می دیلالاان را اعلالالام از ادیلالاان ملالالاادی و تلالالاوان از دیلالان تعریلالالاف مشخصلالای ارائلالالاه داد 
معنوی، ادیان الهی و غیلار الهلای، ابراهیملای و غیلار ابراهیملای دربرگیلارد؟ بلاا ایلان حلاال پژوهشلاگران 

اند. یکلای از آنهلاا در تعریلاف دیلان  شناختی بلاا مسلاامحه بلاه تعریلاف از دیلان اشلااره داشلاته عرصه دین
 نویسد: گونه می این

که بر طبق فرهنگ ی حیات بر محوابی سازماندین عبارت است از  ر ابعاد عمقی تجربه 
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کمال و روشنی فرق   (68: 1375 یاده،)ال. کند یممحید از نظر صورت، 

ای از اعتقلاادات، اعملاال و احساسلاات )فلاردی و جمعلای(  متشک  از مجموعلاه»دیگری دین را: 
کلالاه حلالاول مفهلالالاوم حقیقلالات غلالاایی سلالاامان یافتلالالاه اسلالات  (20: 1379گلالالاران، ی)پترسلالاون و د« اسلالات 

 خوانیم: در تعریف دیگری از متفکران غربی می داند. می
های راجع به خاستگاه جهان، نلاوع بشلار، ومعنلاای زنلادگی و ملارگ پاسلاخ  دین به پرسش

 ( 687: 1392گوید. )بیتس و پلاگ،  می

 1388داننلالاد. )طباطبلالاایی،  در میلالاان متفکلالاران اسلالالامی برخلالای دیلالان را هملالاان روش زنلالادگی می
گر دین را این3الف:  کنلایم هملاه مکاتلاب الهلای و الحلاادی را دربلار میگونه تعری ( ا کلاه  ف  گیلارد. چرا

تواند  تواند از ناحیه وحی و نبوت ارائه شود تا ادیان الهی را شک  دهد و می راه و روش زندگی می
گیلارد. )هملاو،  ( املاا ملاراد ملاا از دیلان در ایلان تحقیلاق  5ف: 1388از راه وضع و قرارداد بشری شک  

که در تعریف  گونه بیان داشت: توان این آن می ادیان الهی است 
کلالاه بلالارای اداره فلالارد و جامعلالاه  دیلالان مجموعلالاه عقایلالاد، اخلالالاق و قلالاوانین و مقرراتلالای اسلالات 

 ی،آمل ی)جواد ها از طریق وحی و عق  در اختیار آنان قرار دارد. انسانی و پرورش انسان
شلابیه هملاین تعریلالاف از سلاوی اسلالاتاد عللای صلالافایی حلاائری ارائلالاه شلاده اسلالات. ؛ 27: 1381

  (22 :1389رک: پورسیدآقایی، 

تر از تعریف دین است. در لغت، معنویت در معانی  اما سخن درباره معنویت تاحدودی سخت
حقیقی، راست، اصلی، ذاتی، مطلق، باطنی و روحانی؛ مقابلا  ملاادی، صلاوری و »متعددی مانند 

کار می18711: 1373)دهخدا، « ظاهری  رود.  ( به 
میلالاان متفکلالاران اخلالاتلا  اسلالات. برخلالای تلالاا  (spirituality) ویلالاتدر بیلالاان معنلالاای اصلالاطلاحی معن

( 1993ای ماننلاد اوریللای ) ( علادهGeigle, 2012: 14اند. ) حدود هفتاد تعریف بلارای آن برشلامرده
 :ندیگو یمکه  دانند یمگستردگی معنا و مفهوم معنویت را در حدی 

کنلالایم؛ ازایلالان میتلالاوان یملالا توصلالایه حلالاذ  واژه رو حتلالای  از معنویلالات هلالار معنلالاایی را اسلالاتخراج 
 (90-91: 1390و  1389مقدم،  یی)صفا. دهد یممعنویت را از فرهنگ لغات 

 :دیگو یمی متفاوت از معنویت اشاره دارد و ها برداشت( به برخی 1997هافمن ) 
که برای برخی معنویت، ناظر به فرم و ساختار زندگی عابدانه اسلات بلارای برخلای  درحالی

گروهلای دیگلار ملاراد از معنویلات، جسلاتجوی یی گرا کلا دیگر به معنی نوعی  اسلات و بلارای 
 معناست. )همان(
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کتاف های مربو  به این بحث برای معنویت تعاریفی ارائه شلاده اسلات.  با این حال در عمده 
(Gibbons, 1999: 3) کنند: گونه تعریف می ای معنویت را این عده 

کوشلالاش در جهلالات رشلالاد و ارتقلالاای حساسلالایت آدملالای بلالاه خلالاود، دی بلالاه گلالاران، سلالاایر عنوان 
که گرفتلاه اسلات.  مخلوقات و خداوندی است  کللای قلارار  در درون و بیرون این مجموعلاه 

  (1263: 1387 یلنز،)ه

عملالاده متفکلالاران غربلالای، معنویلالات را تجربلالاه و تلالالاش معنلالاوی انسلالاان در ارتبلالاا  بلالاا املالار متعلالاالی 
 (seligman, 2002؛ 39-38: 1376؛ ؛ ساراسوراتی، 37: 1385فونتانا، دانند. ) می
اند؛ در دوره معاصلار  تعریف مشخصی به خصوص درباره معنویت ارائه نکره ،تفکران اسلامیم

از ناحیه دو تن از محققان ایرانی )سیدحسن نصر، مصطفی ملکیلاان( مسلائله معنویلات  نیز عمدتا  
کلاه تعریفلای منحلااز و مسلاتق  از تعلااریف متفکلاران غربلای نیسلات. بلاه  و تعریف آن ملاحظه می شلاود 

 دارند: یان میعنوان نمونه ب
کلاه للاب  و لبلااف ادیلاان و غایلات زنلادگی  معنویت یا هملاان املار قدسلای، املاری واقعلای اسلات 

 (122 :1387پرست، ین)د انسان است.
 (277: 1389یان،)ملک زندگی معنوی یعنی زندگی نیک داشتن.

 (273الف:  1381)همو،  ن عقلانیت یا دین عقلانی شده است.معنویت، دی
گوهر ا  (356و  316) همان:  دیان است.معنویت، لب  و 

کلالاه بلاه انسلالاان آراملالاش، شلاادی و امیلالاد  ،معنویلات  .دهلالاد یملالانگرشلالای بلالاه علاالم و آدم اسلالات 
 (376ف:  1381)همو، 
 ( 1379)همو،  احت مشترک بین ادیان و مذاهب است.س ،معنویت

کللای بلاوده و بیلاانگر  تعاریف یادشده از سوی محققان غربی و حتی ایرانلای تلاا حلادودی ملابهم و 
کلاه بلاه تملاام للاوازم و اصلاول ایلان سلانخ از معنویلات اشلااره مع نای حقیقی معنویت دینی نیست. چرا

های ملادرن اسلات. در اداملاه بلاا تعریلاف مسلاتق  از ایلان دو معنویلات  نشده و عمدتا  ناظر به معنویت
 های آنها آشکار خواهد شد.  تفاوت

 دینی تیمعنو
کلالاه از دیلالان مدارانلالاه  خیلالازد. نلالاوع زیسلالاتن دین داری برملالای معنویلالات دینلالای در واقلالاع صلالافتی اسلالات 
که برآینلاد آن زنلادگی معنلاوی خواهلاد بلاود.  ارتباطی را بین انسان و خدا و عالم معنا شک  می دهد 
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کلاه فلارد دیلان دار در اثلار باورمنلادی بلاه خلادا و حضلاور دائملای و همیشلاگی خلادا در علاالم  به ایلان معنلاا 
که خود را همواره در محضر او می هستی به معرفتی راه می شود تا  بیند و همین امر سبب می یابد 

گردن نهد و زندگی خود را براساس آن سامان دهلاد. از ایلان جهلات زنلادگی او رنلاگ  به تعالیم الهی 
کلالالاه بلالالاا التلالالازام عمللالالای و اخلاقلالالای بلالالاه  خلالالادایی یافتلالالاه و ایلالالان هملالالاان معنلالالاای زنلالالادگی معنلالالاوی اسلالالات 

 دینی:آورد. معنویت  های الهی، سعادت و رستگاری را برای خود فراهم می خواسته
که با دفلاع  ی ظلااهری دنیلاا، قللاب انسلاان را در جاذبلاه ها جاذبلاهارتبا  رشد یابنده با خدا 

 و رفتارهلالاای اخلاقلالای اسلالات. ها لتیفضلالاو پشلالاتوانه درونلالای  دهلالاد یملالالطلالاف الهلالای توسلالاعه 
   (17: 1393یف،س ی)مظاهر

کلاه علاالم هسلاتی دارای دو صلاحنه غیلاب و  به معنای دیگلار معنویلات دینلای، مبتنلای بلار ایلان املار 
کلاه از  دار را بلاه ایلان املار سلاوق می هود است، و عالم غیب هملاان علاالم معناسلات، فلارد دیلانش دهلاد 

کلالاه زنلالادگی ایلالان جهلالاانی و مقدملالاه بلالارای  پلالاس از ایلالان علالاالم علالاالم حقیقلالای و معنلالااداری وجلالاود دارد 
رسلالایدن بلالاه آنجاسلالات. در ایلالان سلالااختار انسلالاان علالاالم غیلالاب را نسلالابت بلالاه علالاالم شلالاهود و دنیلالاا اصلالا  

طلالاور خلاصلالاه در تعریلالاف معنویلالات دینلالای  گیلارد. بلالاه صلالاالت ملالااده و دنیلالاا موضلالاع میدانسلاته و دربرابلالار ا
تلالاوان بیلالاان داشلالات: معنویلالات دینلالای عبلالاارت اسلالات از بلالااور بلالاه خداونلالاد و ایملالاان بلالاه املالاور غیبلالای و  می

کلالالاه  جهلالالاان، عواطلالالاف و  بیلالالاو غارتبلالالاا  بلالالاا خلالالادای متعلالالاال از راه ایملالالاان بلالالاه خلالالادا »جهلالالاان آخلالالارت 
( 80: 1387، ریلاا یب ی)سلاقا «یروهای غیبی بر اثر قلارف الهلای.ی الهی و نیز استعانت از نها زهیانگ

گیلارد، آن هلام ادیلاان الهلالای  شلاود. ایلان ملادل از معنویلات در قاللاب ادیلاان الهلای شلاک  می حاصلا  می
کاملا  آن را در معنویلات اسلالامی می که به انحرا  نینجامیلاده باشلاد. شلاک   تلاوان مشلااهده  اصی  

که اتصال به وحی را  ما از معنویتی دفاع می های معنویت اسلامی، کرد. البته در میان مدل کنیم 
در قالب مسئله امامت در نظر داشته باشد. معنویت دینی عصر ظهور در پرتو همین معنا محص  
خواهد شد. بنابراین معنویت عصر ظهور چیزی جدای از سبک معنویت نبلاوی و عللاوی نخواهلاد 

 بود.

ن تیمعنو  مدر
 گونه بیان داشت: ی توان اینتعر  اجمالی از معنویت مدرن را م

که دربردارنده شادی، آراملاش و رضلاایت بلااطن در زنلادگی ایلان جهلاانی  شیوه ای از زندگی 
  (376ف: 1381 یان،) ملک باشد.

( بلالاا محوریلالات انسلالاان اسلالات. progressismشاخصلالاه اصلالالی عصلالار جدیلالاد، پیشلالارفت و توسلالاعه )
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رسلااند. ایلان پیشلارفت نلاه فقلاد در ( آدملای را در صلانعت و رفلااه بلاه پیشلارفت scientismزدگی ) علم
راه یافت. نظلام، امنیلات، علادالت، آزادی و  های اجتماعی و اخلاقی نیز رفاه فردی، بلکه در حوزه

این امور، انسلاان را از خلادای  (48-52: ف1386)همو،  های انسان جدید است. برابری از آرمان
هلاای فطلاری خلاود بلای پاسلالاخ  توانلاد بلالاه معنویلات و داده ادیلاان و آسلامان دور سلااخت؛ املاا آدملای نمی

گرچه در قرن نوزده و بیست، اوج الحاد و بی خدایی را در آثار مکاتب و متفکران مشاهده  باشد. ا
کنیم و شعارهای متفکرانی چون نیچه، راس ، سلاارتر، فللاو، هاوکینلاگ، داوکینلاز و... در ملارگ  می

معنویت و اعتقاد به زندگی  بازگشت به 21کنیم؛ اما در قرن  معنایی دین را مشاهده می خدا و بی
کلارد. پس از مرگ را در متن زنلادگی انسلاان غربلای بلاه راحتلای می : 1389 یدیلاه،)حم تلاوان مشلااهده 

188 ) 
معنویلات ملادرن درواقلاع پاسلاخ بلاه روح تشلانه آدملالای بلاه مسلاائ  فطلاری و ارتبلاا  بلاا املاور معنلالاوی 

گرچلاه پاسلاخ ارائلاه شلاده پاسلاخی اسلات مسلاخ شلاده و فاصلاله  (18: 1387 یف،سلا ی)مظاهراست. ا
گونلاه گرفته از ادیان الهی است. تنوع جریان کلاه  های معنوی مدرن به  کلاه بلاه هلار آنچلاه  ای اسلات 

گردانی از هنجارهای تمدن مادی را فراهم  های جامعه مدرن و روی فرصت فرارفتن از چارچوف
گفتلالالالاه می بلالالالاه هملالالالاین جهلالالالات در ایلالالالان سلالالالانخ از معنویلالالالات شلالالالااهد  )هملالالالاان( شلالالالاود. آورد، معنویلالالالات 

گاه متعارض نسبت به هم هستیم. حتی تا آنجا این املار پلایش ملایهای  معنویت گون و  رود  گونا
 دوسلالات، یفی)شر شلالاود. آلود نیلالاز بلالاه عنلالاوان معنویلالات یلالااد می هلالاای سلالاکس و شلالاهوت کلالاه از معنویت

کلارد. ایلان تعلادد  توان از معنویت به عنوان نمونه می (409-434 ف:1392 کوئلیو یاد  های اشو و 
گونلالاه گسلالاتردگی بلالاه  کلالاه در ظلالار  چهلالا  سلالاال  بیلالاان داشلالاته 1کلالاه برخلالای از محققلالاان ای اسلالات و  اند 

گرفتلاه اسلات. نزدیک به چهار هزار مکتب و فرقلاه  یف،سلا ی)مظلااهر های معنلاوی در غلارف شلاک  
بندی و  بلالاه دسلالاته( 22اللالاف:  1392 دوسلالات، یفی)شرایلالان تعلالادد، سلالابب شلالاده تلالاا برخی( 21: 1389
و تطبیلالاق، آنهلالاا را در هفلالات دسلالاته قلالارار شناسلالای آنهلالاا پرداختلالاه و بلالارای سلالاهولت در املالار تحقیلالاق  گونه

که عبارتند از: معنویت هلاای جادوملادار؛  هلاای هنلاری؛ معنویت شناسلاانه؛ معنویت های روان دهند 
 های جنسی. های ر یامحور؛ معنویت های ورزشی؛ معنویت گرا؛ معنویت های درمان معنویت

گنون( تمامی گونههای نوظهور در غرف را  معنویت برخی از متفکران )رنه  های متفاوت، از  با 
کاذف و غیرحقیقی می سنخ معنویت  دانند: های 

گونه سنت معنوی اصی  وجلاود نلادارد تلاا ملاردم بتواننلاد بلار آن تکیلاه  در تمدن غربی هیچ

                                                        
 ققان عرصه معنویت و عرفان های نوظهور.. میلتون از مح1
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کلااذف می کنند؛ بنابراین دست بلاه داملاان سلانت کلاه هرگلاز وجلاود  های سلااختگی و  شلاوند 
 ( 31: 1387)گنون،  آورند. یبار م خارجی نداشته و لذا اغتشاش و هر  و مر  به

کلاه از چلاه دوره ای در غلارف شلالاروع  البتلاه دربلااره خلاود عصلار ملادرن بلاین متفکلاران اخلاتلا  اسلات 
گیلالالادنز( آن را از قلالالارن هفلالالادهم و برخلالالای )میشلالالا  فوکو(آغلالالااز آن را قلالالارن  شلالالاود. می برخلالالای )آنتلالالاونی 

ی تلالالاوان تحلالالاولات فکلالالار بندی می در یلالالاک تقسلالالایم( 207: 1393)زرشلالالاناس،  داننلالالاد. هجلالالادهم می
گنجانلالاد: غلالارف باسلالاتان، دوران هلنیلالازم، قلالارون وسلالاطی، دوران  فرهنگلالای غلالارف را در شلالاش دوره 
جدید، دوران مدرن، و دوران پست مدرن. البته دو دوره اخیر محصول دوران جدید است. دوره 

گسست مدرن در واقع بیانگر مجموعه متنوع و پیچیده های زیباشناختی از سنت رئالیسم  ای از 
ک گرفت و بر پایه بسد صلانعت، تکنوللاوژی، اروپایی است  ه از اواسد قرن نوزدهم به بعد صورت 

 ( 208: 1391 یسندگان،از نو ی)جمع پویایی و تحرک در جوامع شهری استوار شد. سرعت، 
های جدیلالاد عللالام و فلسلالافه  سلالاعی متفکلالاران مدرنیتلالاه عملالادتا  در وفلالااق میلالاان مسلالایحیت و یافتلالاه

های سخصلای و تجلاارف نفسلاانی  وره چیلازی فراتلار از تجربلاهمدرن بوده است. البته دین در ایلان د
که با تجربه دینی شلالایر ملااخر بلاه اوج خلاود می گیلادنز در تعریلاف ایلان دوره بیلاان  نبود  رسلاد. آقلاای 

 دارد: می
کلاه از  هایی از زنلادگی یلاا سلاازمان اجتملااعی مربلاو  می مدرنیسم اصلاطلاحا  بلاه شلایوه شلاود 

کلارد.سده هفدهم به بعد در اروپا پیدا شد و ب کم و بیش در جهان پیلادا   ه تدریف نفوذی 
 (4: 1377 یدنز،)گ

دانلالاد.  خلالاود را قابلالا  جملالاع نمی ،خلالاود را بلالادی  دیلالان دانسلالاته و بلالاا ادیلالاان الهلالای ،معنویلالات ملالادرن
بلاه هملاین جهلات املاروزه از معنویلات منهلاای  (37-44: 1383؛ هملاو، 419اللاف:  1386)ملکیلاان، 

گفته می دین در غرف در حوزه   (Emblen, 1992: 46-42ود. )ش های مختلف سخن 

ن های اساسی معنویت دینی عصر ظهور شاخصه  و معنویت مدر
که چه چیزهایی را به عنوان ارکان و مبانی این  در حوزه معنویت بین متفکران اختلا  است 

های اختصاصی انسان اسلات. مسلائله معنویلات را در املاور  امر به حساف آوریم. معنویت، از ویژگی
کرد. م لا  نمی یغیر انسانی نم توان درباره جمادات و نباتلاات و حیوانلاات و یلاا فراتلار  توان مشاهده 

کلالاه آنلالاان نیلالاز زنلالادگی معنلالاوی دارنلالاد. بلکلالاه ایلالان املالار از  از هملالاه اینهلالاا دربلالااره ملائکلالاه بیلالاان داشلالات 
ک27: 1387)وسلالالالالالالات،  اختصاصلالالالالالاات خلالالالالالااص انسلالالالالالالاانی اسلالالالالالات. عملالالالالالالاده  (75: 1383 ینلالالالالالاگ،؛ 

هلالاای  دارنلالاد تلالاا صلالارفا  شلالاام  معنویت را در معنویلالات بیلالاان میهای  پژوهلالاان ارکلالاان و مولفلالاه معنویت
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برخلای از  (74)هملاان:  هلاای منهلاای دیلان و سلاکولار را نیلاز دربلار بگیلارد. دینی نشود، بلکلاه معنویت
 دانند: ترین ارکان معنویت )دینی و غیر دینی( را از این قرار می محققان )وست( مهم

فراملالاادی؛ معنلالاا و هلالاد  در زنلالادگی؛ داشلالاتن  زنلالادگی در سلالاایه علالادالت و آراملالاش؛ بعلالاد روحلالاانی یلالاا
دوسلالالاتی؛  هلالالاای ملالالاادی؛ نوع احسلالااس وظیفلالالاه و تعهلالالاد؛ تقلالالادس زنلالالادگی؛ اهمیلالات نلالالادادن بلالالاه ارزش

گاهی از تراژدی. آرمان کلاه هملاه  (27-28: 1387)وست،  گرایی؛ آ گفلات  البته در اداملاه خلاواهیم 
صلالاراحت منکلالار هلالاای ملالادرن، در ایلالان خصلالاایص و ارکلالاان مشلالاترک نبلالاوده و حتلالای برخلالای بلالاه  معنویت

 بعضی از این موارد هستند.
کلالارد وللالای بلالاا توجلالاه بلالاه مجلالاال  های فراوانلالای را در ایلالان ملالادل از معنویلالات می شاخصلالاه تلالاوان ارائلالاه 

 کنیم:  ترین آنها اشاره می محدود این تحقیق به مهم
 های معنویت دینی: شاخص

ان: (؛ عقلانیت)هملالا2/501(؛ ایملاان بلاه غیب)هملاان: 24/320: 1373خلاداباوری )مطهلاری، 
(؛ معناداری و رضلاایتمندی 1/178گزینی)همان:  محوری و شریعت (؛ عبودیت و تکلیف2/244

 (18/157محوری )همان:  (؛ عدالت26/156و  2/83از زندگی )همان: 
 های معنویت مدرن: شاخص
گرایی و ؛ آخرت( 373: 1379؛ مجتهلاد شبسلاتری، 226: 1372 )هیلاک، گرایی دینلای کهرت  نلاا

کنلالالالالاونی جلالالالالاا این (؛ Sutcliffe,2003: 221؛ 279-280اللالالالالاف:  1381بلالالالالاودن )ملکیلالالالالاان، یی و ا
)هملاو،  زنلادگی رضلاایت از(؛ 285گریزی )هملاان:  (؛ نفی تعبلاد و شلاریعت333گرایی )همان:  عق 
 .(281الف:  1386

ناظر به هریک از این موارد بررسلای تطبیقلای میلاان دو سلانخ از معنویلات یادشلاده در حلاد اجملاال 
 گیرد. صورت می

 معنویت دینی و عصر ظهور خداباوری در
تلاوان ادعلاا  معناست. از ایلان جهلات بلاه قطعیلات می باور دینی بدون اعتقاد به وجود به خدا بی

که  :کرد 
، هملاان: 4/25: 1373 ی،)مطهلار . ملاان بلاه خداسلاتیا ،نیید  سرسلسله تمام معتقَدات

22 /69) 

 د:یفرما می ن علییرالمؤمنیام
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 1.شناختن خداست ،نیه اول دیآغاز و پا

کنجکلااوی، شلاکر ملانعم و دفلاع خطلار تلار مهم انسان به دلائ  مختللاف و ازجمللاه ین آنهلاا: حلاس 
گلالاام برملالالای  (27-29: 1388 ی،)قلالادردان قراملکلالالا دارد. محتملالا  بلالالاه سلالامت خلالالادا و شلالاناخت خلالالادا 

یابی آدمی به سلاعادت اسلات.  شناخت خدا هد  اصلی خلقت انسان است و این امر به جهت راه
کتافواقع فلسفه بعث رس  و ا در کلاه در اثلار  نزال  های آسلامانی شناسلااندن خلادا بلاه آنهلاایی اسلات 

گردند. به تعبیر حضرت امام خمینی  :جه  و غبارآلود شدن فطرت به بیداری نائ  
ه تملاام سلاعادات کلاف معرفلا  الله بلاوده، یتب براى مقصلاد شلارکعمده بع ت رس  و انزال 

ن علاالم اسلات یلاانسلاان تلاا در ا هکلاد. ولی افسوس یه آن حاص  آیه در سایه و اخراویاویدن
گونی واقلالاع اسلالات  در حجلالااف گونلالاا ص یق سلالاعادت خلالاود را تشلالاخیلالاتوانلالاد طر ه نملالایکلالاهلالااى 
نلاد، انسلاان از ینما ننلاد و دعلاوت ملایک حت ملاییز هلار چلاه نصلایلاا و علملاا نیا و انبیدهد، و اول
گلاوش ب دار نمییخواف ب گلااه از نوملاه غفللات  نلادک رون نملاییلاشلاود و پنبلاه غفللات را از  و آن 
  سلاعادت از دسلاتش رفتلالاه و جلاز حسلالارت و نلادامت بلالااقی یه تحصلالایه سلارماکلالاود متنبلاه شلا

  (660: 1388 ،ینی)امام خم نمانده است.

خداباوری، رکن اساسی حکومت مهدوی است. درک حضور خداوند در همه ابعاد زندگی بشر 
کفلار و الحلااد از  که در صحنه هستی  بلاین برای همه آدمیان در آن زمان میسور خواهد بود. زمانی 

 :امام باقررفته و جز یاد و نام خدا چیزی در زمین باقی نماند. به تعبیر 
ی ی د الله و لا یقاتلون و الله، حت  و  ء؛ به خدا سوگند ]حضرت مهلادى به شی کشریوح 
زى بلالاا او یلاچ چیگلاانگی پرسلالاتش شلاود و هلایه خداونلاد بلاه کلاد تلاا زملالاانی نلاجنگ [ ملای ارانشیلا
 (345/ 52)همان:  گرفته نشود. یکشر

در ترسلایم وضلاعیت حکوملات مهلادوی بیلاان  که امام هفلاتم حضلارت موسلای بلان جعفلار چنان
 دارند: می

هلالاا شلالاهادل أن لا إللالاه إلا  الله و أن  محملالادا رسلالاول یبقلالای أرض إلا  نلالاودى فیإذا قلالاام القلالاائم لا 
ه کلا نی بلااقی نخواهلاد مانلاد مگلار آنیاى از زم چ قطعهیند، هکام یه قائم قکالله؛ هنگامی 

 انلالاداز خواهلالاد شلالاد. نیدر آن طنلالا امبریلالاگلالاانگی خداونلالاد و رسلالاالت الهلالای پیبلالاه شلالاهادت 
 (51/60)همان: 

دارنلاد  های اصلی حکومت مهدوی را همین عنصر دانسته و بیان می از ویژگی امام صادق

                                                        
 (4/247: 1403؛ مجلسی،1/1398: 1403. اول الدین معرفته. )طبرسی، 1
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کم خواهد شد: که اختلا   ها میان مردمان از بین رفته و دین الهی و واحدی بر آنها حا
ه واتدا  ل ینالد   َیالاخالًف و  یا َن المهل و الاد میاقمنضل ل یاقوالله   ؛ه 

 هلالاا ینهلالاا و آئلالا مللالات یلالااناخلالاتلا  را از م اى مفضلالا ! سلالاوگند بلالاه خلالادا حضلالارت مهلالادى
  (53/4)همان:  شود. م میکخدا حا یند کیدارد و  برمی

خدامحوری بلاوده و هملاین شاخصلاه اصلالی معنویلات دینلای در عصلار ظهلاور  ،فلسفه ارسال انبیاء
 خواهد شد و هیچ تردیدی در این امر با توجه به روایات مأثوره از معصومان وجود ندارد:دنبال 

ج لالاه بلالاا  هلالااى بلالای ن باشلالاد؛ اعلالام از بلالاتیه در زملالاکلالاهلالار معبلالاودى _  بلندمرتبلالاه _ جلالاز خداونلالاد
گرفته و بسوزد. صورت و باج ه بی  1صورت و جز آن، آتش 

ام یلاق ه قائمکاما زمانی  _ فرداروز و یامروز، د _ [ براى خدا است تیمکپادشاهی ]و حا
  2نند.ک ند، جز خدا را، عبادت نمیک می

که درباره حکومت مهدوی و وضعیت مردم آن زمان بیان می شود  با توجه به روایات فراوانی 
کلالاه یلااد و نلاام خداونلالاد در تملاامی ابعلااد زنلالادگی بشلار حضلاور خواهلالاد  بلاه ایلان نتیجلالاه دسلات می یلاابیم 

 در آن زمان و آن دولت محقق خواهد شد. داشت و زندگی معنوی حقیقی 

ن  خداباوری در معنویت عصر مدر
کلالاه در غلالارف ملالادرناتلالاوان بلالاا قاطعیلالات بیلالا نمی خداونلالاد بالکلالا  از ذهلالان و زنلالادگی بشلالار  ،ن داشلالات 

کلالاه خداونلالاد ادیلالاان  حلالاذ  شلالاده اسلالات؛ املالاا می کمیلالات امانیسلالام بیلالاان داشلالات  تلالاوان بلالاا توجلالاه بلالاه حا
که خداوند را به عنلاوان یلاک املار  ابراهیمی نقش جدی در زندگی مردم ندارد. نهایت امر آن است 

طلاور مصلانوعی، بلاه  خلادا بلاهدر غلارف ملادرن  3کننلاد. مورد باور در حوزه احساسات درونی مطرح می
 گلارى نلادارد.یند و نقش دکن یات ما در مورد جهان را تضمیت نظریشود تا حقان صحنه آورده می

 ( 46: 1375)براون، 
گرچه یکسلاان نیسلات، املاا بلاه تحقیلاق، غاللاب آنهلاا خلادای های مد نوع خداباوری معنویت رن ا
مشترک است، نگاه نمادین و درونی  ها دگاهیدکنند. آنچه در تمام این  ادیان الهی را مطرح نمی

                                                        
وج   _  فلا یبقی فی الْرض معبود دون الله. 1 : 1359بابویلاه،  . )ابن من صنم و وثن و غیلاره إلا  وقعلات فیلاه نلاار فلااحترق... _ عز 

 (7/140 :1425؛ حرعاملی، 292: 1417؛ طبرسی، 1/331
؛ 369 :1409، )اسلاترآبادی .الملک لللارحمن الیلاوم و قبلا  الیلاوم و بعلاد الیلاوم و لکلان إذا قلاام القلاائم للام یعبلاد إلا  الله علاز  و جلا   . 2

 (275 :1427 بحرانی،
کلاه در غلارف توسلاد شلالایر ملااخر بلاه عنلاوان مسلائله تجربلاه دینلای مطلارح و بعلاد از او ملاورد قبلاول واقلاع شلاد. )گیسلالر، 3 . دیدگاهی 

1/53) 
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گلار از خلادا یلالااد می 1(66: 1389ی،)فعلاالبلاه خداونلاد اسلالات.  کننلاد نهایتلاا  آن را در حلالاوزه  برخلای هلالام ا
علادم وضلاوح دربلااره خلادا سلابب شلاده تلاا  2کننلاد. ن را به دور میخیالات و اوهام برده و از واقعیت آ

گلالااهی  هلالاا تیمعنو گونلالاه نیا 3( روی آوردنلالاد.pantheismبرخلالای بلالاه هملالاه خلالادایی یلالاا پانتئیسلالام )
گون هلالاا جلوهخداونلالاد را از سلالانخ انلالارژی و دارای  گونلالاا  (219-218: 1388 یوگانانلالادا،)؛داننلالاد یملالای 

کلالالارده و قائلالالا  بلالالاه حللالالاول هسلالالاتند. خلالالادای درونلالالای هلالالاا تیمعنوچنلالاین برخلالالای از ایلالالان  هم  را تقویلالالات 
برخی مانند اشو در مورد خداوند قائ  بلاه یلاک  (150: 1389؛ پاندر، 186-185: 1376 یچ ،)توئ

  (72، 59، 53، 28-26ف: 1385)اشو،  مفهوم ذهنی هستند.
کلاه هملاان  دالایی لاملاا بلاا تأثیرپلاذیری از اندیشلاه ها بودیسلام، بلاه نبلاود جلاوهر مانلادگار در هسلاتی 

  (60: 1385)لاما،  نکار خدا باشد باور دارد.ا
کم بنابراین در بیشتر معنویت کلاه  شلاود و یلاا این رنگلای از خلادا ملاحظلاه می های مدرن یا حضور 

که مسئله عبودیت و بنلادگی در ایلان نظلاام دیگلار  خدا هیچ جایگاهی ندارد. نتیجه آن خواهد بود 
که  ایان بیان میگر به صراحت یکی از معنویات جایگاهی نخواهد داشت. کسلادارد  گر  بلاه خلادا  یا

خلالالالاود آسلالالالایبی نرسلالالالاانده و ضلالالالارری را متحملالالالا  نشلالالالاده اسلالالالات.  یقائلالالالا  نباشلالالالاد، بلالالالاه اصلالالالاالت زنلالالالادگ
هاست و بلارای جللاوگیری از  ( و همین مشک  اساسی این سنخ از معنویت250ج:  1381 )ملکیان،
: 1379نصلالار، هلالاای دینلالای اسلالات. ) هلالاای اساسلالای معنویت آوردن بلالاه یکتاپرسلالاتی و آموزه آنهلالاا روی

278) 

 گرایی در معنویت دینی در پرتو ایمان به غیب آخرت
گرفتلالاه  ،در معنویلات دینلالای کلالاه از دو سلالااحت جسلامانی و روحلالاانی شلالاک   انسلالاان موجلاودی اسلالات 

شناسلای  است. بعد روحانی او ناظر به عالم معناست. این امر مبتنی بر اص  مهلام دیگلار در هستی
که   .داند شهادت میب و یجهان را مجموعی از غدینی است 

ب و جهان شهادت. در خلاود قلارآن یند به دو بخش: جهان غک م مییعنی جهان را تقسی
ن کلار« بیلاغ»ملاان بلاه یاد شلاده اسلات. ایلاب، یب و شهادت، خصوصا  از غیرر از غکم میرک
 ( 2/137: 1373 ی،)مطهر .مان اسلامی استیا

                                                        
گفته. 1 ف:  1392دوسلالات،  داننلاد. )شریفی ناپذیر می انلالاد، املاا او را توصلالایف برخلای ماننلالاد ویلان دایلالار از خلادای متشلالاخص سلاخن 

198-197) 

کاستاندا از خدا یاد می2 کارلوس  گر  که ناشی از خیال . م لا ا ای از  پردازی است و بهره کند آن را تونال به معنی بخشی از هستی 
 (132: 1377داند، نه اینکه در حوزه ناوال قرار داشته باشد. )کاستاندا،  یحقیقت ندارد م

 ( 10: 1383سای بابا، شود. ) از خداوند به این شک  یاد می بابا یسا یتاسا یماتتعلدر به عنوان نمونه . 3
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هلالاای  از ویژگی« ون بالغیلالابیؤمنلالا»گیلالارد. براسلالااس آیلالاه  بلالااور بلالاه غیلالاب از آیلالاات قرآنلالای نشلالاأت می
کلاه غیلاب در ایلان آیلاه بلاه چلاه معناسلات، میلاان مفسلاران  مومنان، اعتقاد به غیب است. درباره این

: 1420 ی،)رازداننلاد؛  اختلا  است. برخی )فخر رازی( مقصلاود از غیلاب را هملاان حلاال غیبلات می
ودی دور از ای دیگلالار )علاملالاه طباطبلاایی( غیلالاب بلالاه معنلالاای حقلالاایق وجلالا املاا بلالاه بلالااور علالاده (2/273

ب عبلاارت اسلات یغ ،مبتنی بر این نگاه( 1/46: 1417 یی،)طباطبا دسترس حس و اشاره است.
ه کلای هسلات یها تی  ق و واقعیه در عالم هستی، حقاکه انسان اقرار و اعترا  داشته باشد کنیاز ا

ا حضلاور نجیه اکنینم و لو اک کتوانم آنها را در عنی با حواس  خودم نمییمن با پوسته بدن خودم 
غیلاب، مصلاادیق متعلاددی براسلااس تفسلایر اخیلار دارد. ( 3/140: 1373 ی،)مطهلار .داشته باشند

البته از دیگر مصادیق ایمان  (1/46: 1471 یی،)طباطبا بارزترین آنها خدا، وحی و آخرت است.
 ( 1/17: 1359بابوبه:  )ابن به غیب، ایمان به وجود حضرت قائم و غیبت آن حضرت است.

از میان مصادیق باور به غیب، مسئله معاد را از نظر معنویت عصر ظهلاور و معنویلات  جا در این
 کنیم. عصر مدرن اشاره می

گلالاذرا و مقطعلالای دانسلالاته و آن را مقدملالاه آخلالارت و زنلالادگی ابلالادی  معنویلالات دینلالای، دنیلالاا را املالاری 
اسلات. داند. براساس آیات قرآن زندگی دنیا لعب و لهلاو بلاوده و زنلادگی آخلارت، حقیقلای و بلااقی  می

که انسان« افلا یعقلون»( تعبیر به 31-32)انعام: های عاقلا  و  در آیات یاد شده به این معناست 
کلالااظم اهلالا  خلالارد زنلالادگی ابلالادی را بلالار زنلالادگی دنیلالاوی محلالادود تلالارجیح می  دهنلالاد. بلالاه تعبیلالار املالاام 

 خداوند با آیه:
ارُ اآْخِررریاةُ الرررد ُ ْ یررروَ مَرررا الَْْ  ررروٌ وَ لَهرررد َ ةُ خَ ا إِلا َ لَعِرررٌ  وَ لَْْ رررذیْرررََ  قَرررلً تَعْقِهُررر َ  یَ نَ یٌَ لِه َ

َ
قُررر َ  أ َ   

 (؛32)ا عام:
 کند. گرایی ترغیب می صاحبان عق  و خرد را به آخرت

که او بر دنیا دل نمی درباره امام مهدی بندد و سنگی را روی سلانگ  در روایات آمده است 
کنایلالالاه از ( 300/ 1: 1360 ی،عسلالالاگر یف؛ شلالالار1/189: 1428 ی،)موسسلالالاه معلالالاار  اسلالالالام نگلالاذارد.

گلاذرا نمی این دانلاد. معنلاویتی  که امام دل در آخرت داشته و زندگی دنیا را چیزی جلاز متلااع غلارور و 
کلالاه دل نبسلالاتن بلالاه دنیلالاا و علالادم مشلالاغول بلالاودن بلالاه  کلالاه از ایلالان رهگلالاذر حاصلالا  می شلالاود آن اسلالات 

کلاه در معنویلات ملادرن اتفاقلاا  دل بلاه این این گفلات  اهیلات جلاا بسلاتن و م جاست. در ادامه خلاواهیم 
کنونی داشتن، ویژگی این مدل از معنویت است؛ اما در معنویت عصر ظهور، زنلادگی  این جایی و ا

گلالالاذرا بلالالاودن  دنیلالالاوی بلالالاه جهلالالات ماهیلالالات و مولفلالالاه کوتلالالااهی، محلالالادودییت و  هایی چلالالاون زوال و 
ای برای زنلادگی اخلاروی  که مقدمه های آن و فرجام نداشتن، قاب  دل بستن نیست جز این لذت
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ها به عالم غیب باز شده و ملااورای آن  ر پرتو معنویت عصر ظهور، افق دید انسانو ابدی باشد. د
تلالارین رسلالاالت حضلالارت در دوران حکلالاومتش بعلالاد از مسلالائله  گلالاردد. مهم علالاالم بلالاه آنهلالاا نمایلالاان می

خداشناسی، بیان و ترسیم زندگی حقیقی و آشنایی مردمان با زندگی اخروی اسلات. ایلان سلانخ از 
کنلاد و در  بستگی به دنیلاا از انسلاان جلادا می را در برابر دنیاطلبی و دل گرایی معنویت روحیه آخرت

کنلالاد و ایلان هملالاان معنلاای زهلالاد  گیلاری از تنعملاات ملالاادی و دنیلاوی صلالارفا  بلاه حلالالال بسلانده می بهره
کرد. که در سیره حضرت در آخرالزمان مشاهده خواهیم   خوانیم: در روایت می واقعی است 

   (1/300)همان:  .نان جو خوردپوشد، و  کی درشتنایها مهدى جامه

که از ویژگی ضمن این های دولت آن حضرت در روایات، نلاابودی  که باید توجه داشته باشیم 
کام  حق است؛ کمیت حق  1باط  و سیطره  کلاه در پی حا در قلارآن و نصلاوص باورهای نادرسلاتی 

 است. دینی آمده از بین خواهد رفت. یکی از این باورهای نادرست عدم باور به آخرت

ن  آخرت  ناگرایی در معنویت مدر
هلالاای عصلالار ملالادرن جهلالاان را منحصلار در علالاالم ملالااده دانسلالاته و از پلالاذیرش جهلالاان  عملاده معنویت

گریزاننلاد. انسلاان ملادرن در برابلار مسلائله ملارگ و حقیقلات جهلاان آخلارت  دیگری با نام علاالم آخلارت 
کننلالالالالاده خوشلالالالالابختی خلالالالالاویش ت لقلالالالالای گریلالالالالازان ایلالالالالات و ملالالالالارگ را پایلالالالالاان دهنلالالالالاده للالالالالاذات و نلالالالالاابود 

گریزان است. اوشو می  (164: 1389 یانوش،)کند، می  گوید: و به همین جهت از آن 
گمان  کنون نملارده و  خواهد مرد اما مرگ یک سفسطه است. هیچ کند یمانسان  کس تا

کنون متوللالاد نشلالاده اسلالات. توللالاد و ملالارگ فقلالاد دو قسلالامت ملالااجرای زنلالادگی  هلالایچ کس تلالاا
نه مرگ پایان آن. تلاو پلایش از توللاد وجلاود جاودان هستند. نه تولد آغاز این ماجراست و 
 (22الف: 1385اشو،  ) داشتی و پس از مرگ وجود خواهی داشت.

پرست هم باور به آخرت اصلا معنایی نداشلاته و سلاخنی از حیلاات پلاس از  های شیطان در فرقه
 خورد. های آنان به چشم نمی مرگ در اندیشه

کلاه آدمیلاان را بسلاوزاند. هلام هیچ بهشتی در آسلامان نیسلات و هلایچ جهنملای وجلاود نلادار د 
: تلاا یب ی،)لاو اینلاک فرصلات توسلات. جلاا و هم اینک روز لذت توست. همین جا و هم این
12) 

کنند.  ها مسئله تناسخ را به جای پذیرش جهان آخرت مطرح می نهایتا  برخی از این معنویت
                                                        

)سلالیمان، « کنلاد. میبخشلاد و باطلا  را نلاابود  خداونلاد حلاق را بلاه دسلات او تحقلاق می»فرماینلاد:  می که املاام هلاادی . چنان1
1381 :2 /663) 
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 :دیگو یمباره  پال توئیچ  نیز دراین
بدن تجزیه شلاده وللای دوبلااره در شلاکلی دیگلار بلاا که روح از بدنی پس بکشد، آن  هنگامی

  (329الف: 1379 یچ ،)توئ .شود یمای تازه پدیدار  نیرو و زندگی

 :دیگو یمو در جای دیگر 
کلمه من فرشته که  که او در  ابمی ینمای برای توصیفش  ای را دیدم با هیبت و عظمتی 

کتلالاابی بلالاود. هلالازاران فرسلالانگ در درازا، پهنلالاا و ضلالا خامت. صلالافحات بلالاه حلالاال نوشلالاتن در 
که از جهلاان ملاادی فلاوت خوردند یمسرعت ورق  و نلاام  شلاد یملاپلااک  شلاد یملا. نام روحی 

کلالاه بلالارای تناسلالاخ بلالاه آنجلالاا  )هملالاو،  .دیرسلالا یملالادر جلالاای خلالاود بلالاه ثبلالات  گشلالات یبلالاازمروحلالای 
1376 :43) 

کوئیلو نیز مطرح می  کند. همین باور را 
گفت: ما ابدی هستیم چون   هلاا یزنلادگهملاین از میلاان  ی از خداوندیم. برایا جلوهویکا 

و  شناسلاد ینملاکلاه هلایچ فلاردی  میزنلا یملاای بیلارون  . از نقطهمیگذر یمی بسیار ها مرگو 
. میشلاو یملاتقسلایم  هلاا حلول. در بعضلای از دانلاد ینملاکلاه هلایچ انسلاانی  میلارو یملاسویی  به

گیاهلاان تقسلایم  ها سلالولدرسلات م لا   ها سلاتارهروح ما درست م   بلورهلاا و  . شلاود یملاو 
. تلالاازه ایلالان دو روح بلالاه دو روح دیگلالار تقسلالالایم شلالاود یملالادو روح دیگلالار تقسلالایم روح ملالاا بلالاه 

کلالالاره زملالالاین پخلالالاش  شلالالاوند یملالالا و بلالالادین ترتیلالالاب در طلالالاول چنلالالاد نسلالالا  در بخلالالاش بزرگلالالای از 
  (76: 1379 یو،)کوئل .میشو یم

 داند: توئیچ  با انکار وجود بهشت و جهنم آن را موهوم می
کلیسا اختراع شد تا بشر را بلاا  کیفلار برادرکشی،فرضیه جهنم توسد  بیشلاتر بلاه  ترسلااندن از 

کیفر اخروی و ام ال آن را بیافرینلاد تلاا  کلیسا مجبور بود ترس از  سوی تمدن سوق دهد. 
کنتلالارل داشلالاته باشلالاد. وسلالایله توده بدین  یچلالا ،)توئ هلالاای ملالاردم را هرچلالاه بیشلالاتر تحلالات 
 (32ف: 1379

کیلاد دارنلالاد و هلالاای ملادرن بلالار علادم وجلالاود جهلاان دیگلار بلالاه نلاام آخلالار بنلاابراین عملاده معنویت ت تأ
؛ 68: 1379)اشلالاو،  کننلالاد. جلالاایگزینی دیگلالار بلالارای مسلالائله بعلالاد از ملالارگ )عملالادتا تناسلالاخ( مطلالارح می

 ( 234: 1391 زاده، ی؛ موسو329الف: 1379 یچ ،؛ توئ57: 1381همو، 

 عقلانیت معنویت دینی
کلاه حجلات و رسلاول  از منظر اسلام علاوه بر رسول ظاهری انسان از حجت دیگری با نلاام عقلا  

و در مسلالایر زنلادگی خلاود بلالاه ماننلاد فلالارامین ( 1/115: 1407 ینی،)کلاطنی اسلات نیلالاز برخلاوردار بلاودهبلا
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کند. به همین جهت در معار  دینی از هماهنگی میان آموزه هلاای  الهی باید از عق  نیز استفاده 
گزاره دینی با آموزه گفته شده است. به باور حکمای شلایعی، ملاا  هلاای خردسلاتیز  های عقلی سخن 

ورزی در دیلالان اسلالالام دارد. در  وص دینلالای نلالاداریم. ایلالان املالار حکایلالات از اهمیلالات عقلالا  و عقلالا در نصلا
 خوانیم: روایت نبوی می

که از عق  بهره کسی   1ای ندارد، دیندار نخواد بود. قوام هر انسانی به عق  اوست و 

کلالاه معنویلات بلالادون عقلالا  نیلاز اعتبلالاار نخواهلالاد داشلات. بلالاه هملالاین  در پرتلاو چنلالاین تعلاالیمی اسلالات 
که عبادت بلادون تعقلا جهت د داری و عقلانیلات  دیلان 2قابلا  قبلاول نیسلات. ،ر روایات آمده است 

  3اند. دار دانسته انسان خردمند را دین در نصوص دینی و روایی عجین هم دانسته شده و
شلالاکوفایی عقلالاول بشلالاری اسلالات. خردهلالاا در آن زملالاان بلالاه اوج خلالاود  ،عصلالار ظهلالاور هلالاای از ویژگی

شوند. در روایات آملاده اسلات  خدا به جایگاه اصلی خود هدایت می رسیده و بر مدار و عنایات ولی
 که:

نا وَضَمَ  م وَ یَ إذا وامَ وائُِِ قولَُْ َُ مَ ِ ا  ََ ؤوسِ العبادِ قَجَ ََ  بُ تلًمُهُم؛لَ دَُ 
َ
هَْ: بِهِ أ َُ 

 له آن،یگلالاذارد؛ پلالاس بلالاه وسلالا ملالای نلالاد، دسلالات خلالاود را بلالار سلالار بنلالادگانکام یلالاچلالاون قلالاائم ملالاا ق
گرد می  (1/25: 1407 نی،یلک) .شود می ام کشان یها د و فرزانگیآی خردهایشان 

گرچه در تحلی  این روایت مطالب مختلفلای از سلاوی محققلاان و مهلادوی پژوهان بیلاان شلاده  ا
که واقعا عقلانیت به همین معنلاای مرسلاوم و عرفلای بلاه رشلاد و بالنلادگی  است؛ اما همه آنها در این

ید محملالاد صلالادر( در تحلیلالا  ایلالان روایلالات ضلالامن اشلالاتراک نظلالار دارنلالاد. یکلالای از محققلالاان )سلالا رسد، می
گذاشتن حضرت بر سر مردم و عقول به  اذعان به رشد عقول و عقلانیت، بیان می که دست  دارد 

گرد هم آمدن عقول بشری بر عقیده و برنامه واحد الهی است. یعنی با وحلادت بلار برناملاه  معنای 
 ( 460: 1384)صدر،  قانونی واحد دیگر اختلافی میان مردم نخواهد بود.

گلالااهی  از ویژگی گلالارفتن از جهلالا  و ناآ کمیلالات عللام و فاصلالاله  گلالااهی و حا هلاای عقلانیلالات افلالازایش آ
 خوانیم: است. از خصوصیات عقلانیت عصر ظهور در روایات می

بلالارد؛ و سلالاطح  بیلالات خواهلالاد آملالاد ... و حکملالات و عللالام را تلالاا آنجلالاا بلالاالا می ملالاردی از ملالاا اه 
که حتی  گاهی مردم به آنجا خواهد رسید  کتلااف خلادا و سلانت آ زنلاان در خانلاه خلاویش بلاا 

کنند.  (52/352: 1403 ی،)مجلس پیامبر، قدرت قضاوت پیدا 
                                                        

وَامُ . 1 مَنْ لَا عَقَْ  لَهُ یوَ لَا دِّ   الْمَرْءِّ عَقْلُهُ   قِّ  ( 1/94: 1403. )مجلسی، فنَ لِّ

که تعق  نموده قبول می . بنده نماز می2  ( 81/249: 1403گردد. )مجلسی،  خواند .... اما از نمازش آن مقدار 
لا کمَنْ . 3  ( 1/11: 1407نی، یلک) .ندار استیس خردمند باشد، دک... ؛ هر نیانَ لَهُ دکانَ عاقِّ
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  آمده است: یا در روایتی از امام صادق
 (52/337)همان:  شود... با ظهور قائم ما ... ظلمت و جهالت از آنها دور می

 همچنین در مأثورات معصومین آمده است:
د الهی، خردهاى مردمان را ییابد. مهدى، به تأیز کها تمر ودهدر آن روزگار قدرت عقلی ت

 ( 21 یث/ حد1: 1407 ینی،)کل د آورد.یمال رساند، و در دل همگان فرزانگی پدکبه 

ن  عقلانیت معنویت مدر
کلاه انسلاانRationalismهای مدرنیسم مسئله عقلانیت ) از ویژگی ها در  ( اسلات؛ بلاه ایلان معنلاا 

کنند و معرفت امور مختللاف بلاه واسلاطه عقلا  بلاه حوزه شناخت امور مختلف ب اید از عق  استفاده 
کلاه  دست می آید. اما منظور از امور مختلف همان امور محدود به عالم طبیعت اسلات و هلار آنچلاه 

گر باشد  در عالم حسی و تجربی وجود دارد. بنابراین خار  از حیطه تجربی یا عالمی نیست و یا ا
معرفت یافت. انسان در معرفت خود نیازی به غیلار عقلا  و تجربلاه توان نسبت به آن  با عق  نمی

کارایی نداشته و انسان با محوریلات عقلا  خلاود  ندارد. وحی و امور متافیزیک در حوزه زندگی بشر 
هلالاای وحیلالاانی و فلسلالافی  اش را در علالاالم طبیعلالات سلالاامان دهلالاد و نیلالاازی بلالاه آموزه توانلالاد زنلالادگی می

در مقلاام شلاناخت  ،گرای معاصلار واقلاع انسلاان معنویلات در (191: 1382 یگلاانی،گلنا ی)ربان نیست.
کتفا می  (22: 1385کند. )نصر،  خود و اطرافش صرفا به عق  استدلالی ا

گرچلالاه در پلالالاروژه معنویلالالات و عقلانیلالالات، عنصلالالار عقلانیلالات، محوریلالالات جلالالادی دارد؛ املالالاا در هملالالاه   ا
یزی و غیلار معقلاول ست توان شواهد فراوانی را برای عق  گونه نیست و می های مدرن این معنویت

کیلالاد دارد.  کاسلالاتاندا بلالار عقلالا  سلالاتیزی تأ بلالاودن بیلالاان داشلالات. بلالاه عنلالاوان نمونلالاه عرفلالاان سلالااحری 
کلالاه ذهلالان خلالاود را  براسلالااس ایلالان معنویلالات، انسلالاان زملالاانی بلالاه مطللالاق و حقیقلالات هسلالاتی راه می یابلالاد 

کند و تمام تصاویر ذهنی را نادیده بگیرد. کهارت توله نیز ازجم  (21: 1389 ی،)فعال خاموش  للاه ا
ستیزی است و بلارای دوری از مشلاکلات زنلادگی جدیلاد بلاه دوری از عقلانیلات و روی  مدافعان عق 

هملالالالاو،  ؛54: 1388؛ هملالالالاو، 284ف: 1389)توللالالالاه،  کنلالالالاد. آوردن بلالالالاه املالالالاور بلالالالااطنی سلالالالافارش می
 نویسد: دونالد والش می (40-41الف: 1389

که فکر می گونه کنی، نمی تا زمانی  کاملا  بیلادار باشلای.  توانی به  تفکلار حلاالتی دیگلار از ای 
که در مورد آن فکر می گونه است؛ زیرا هر آنچه را  کنی، توهم اسلات  بودن در شراید ر یا

کنلاار بگلاذاری و بلاا حقیقلات  کللای  کلاردن را بلاه  که فکر  گاهی خوف است  ... بنابراین هر از 
والاتری در تماس واقع شود، یعنی از توهم بیلارون بنلاری ... ابتلادا بایلاد بلار ملاوردی تمرکلاز 

 (171 -172: 1391)والش،  نی تا پس از آن بتوانی بر خلأ متمرکز شود.ک
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کلالاه ربطلالای بلالاه  هلالاا ملاحظلالاه ملالای البتلالاه نلالاوع تمرکلالازی را مبتنلالای بلالار تفکلالار در برخلالای از معنویت کنیم 
که در آیین ذن مطرح می شود از این سنخ موارد  مسئله عقلانیت و خردورزی ندارد. م لا  مواردی 

 (32-33: 1387؛ وست، 281 :1385)فونتانا،  است.

 گزینی در معنویت دینی  عبادت و شریعت
اص  قرف الهی است و این امر در سایه عبودیلات و معرفلات بلاه خلادا حاصلا   ،در معنویت دینی

شود. به همین جهت متدینان باید به تمامی اوامر و نواهی دیلان ملتلازم بلاوده و از آنهلاا تبعیلات  می
علالاالی روحلالای و معنلالاوی دخیلالا  بلالاوده و درجلالاات قلالارف را کننلالاد. واجبلالاات و محرملالاات در دیلالان بلالارای ت

کسی در ظاهر دیلان را بنلاذیرد، املاا از  (2/307: 1381کند. )امام خمینی،  تعیین می ممکن است 
کلالاه هملاان معنویلالات باشلاد فاصلالاله  ایلان فلالارد در واقلاع از روح دیلان تکلاالیف دینلای دوری جویلالاد؛  داری 

حتلای تکلاالیف شلارعی شود.  کسی سلب نمیمربو  به همه افراد بوده و از  ،مناسک عبادی دارد.
-47: 1366ی معملاولی خواهلاد بلاود. )طباطبلاایی، ها انسان تر از مقرف سنگین های انسان برای
کلالاه پیلالاروان ادیلالاان از آنهلالاا  (46 کنلالاار باورهلالاا و اعتقلالاادات از مناسلالاکی نیلالاز برخلالاوردار اسلالات  دیلالان در 

کره و آن مناسک را انجام می گلاردد.  ودیلات و بنلادگی بلااز ملایدهند. ایلان املار بلاه مسلائله عب اطاعت 
 فلسفه عبادات نیز همین است. در آیات قرآن نیز این امر اشاره شده است.

ن َ وَالْإِ سَ إِلا َ لِیَعْبُدُوِ   یاْ:  وَمَا خَهَقُْ: الْْ ِ  (.56)ذار
هَْ قِیٌ  اطٌ م ُ ََ یِ هذَا صِ بُدُو َْ ِ  ا

َ
 (.61)یس:  وَأ
فروتنلای اسلات. البتلاه ایلان عبودیلات و بنلادگی در پلای نیز خضوع و خشلاوع و بندگی  حقیقت این

دهلاد. در عصلار ظهلاور،  معرفت حاص  می شود و معرفت، بنیان اصلی معنویلات دینلای را شلاک  می
گرفلات. در روایلاات می این امر به مانند عصر نبوی و علوی بلارای انسلاان خلاوانیم  ها شلاک  خواهلاد 

 که:
 1.شود آورند و امانات ادا می مردم رو به عبادت می

 و یا:
نلاد و ک هلااى بنلادگان را بلاا عبلاادت و اطاعلات پلار ملای [ مهلادى! او دل بشلاارت بلااد بلاه ]آملادن
 2رد.یگ عدالتش همه را فرامی

                                                        
ى الْمانات. »1  ( 8/ 2: 1360 یالمهد)شریف عسگری،  «... یقب  الناس علی العبادات و تؤد 
 ( 74/ 51: 1403مجلسی، ؛ 179: 1411طوسی،  )«: ابشروا بالمهدى ... یملأ قلوف العباد عبادل و یسعهم عدله». 2
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البتلاه ایلان املار بلاا اختیلاار و  1محوری لازمه اصلی معنویت دینی عصر ظهور خواهلاد بلاود. شریعت
ا اختیلالاار خلالاود بلالاه بلالا ها ، انسلالاانانتخلالااف ملالاردم آن عصلالار هملالاراه خواهلالاد بلالاود. بلالاه واسلالاطه رشلالاد عقلالاول

هلاای نفلاس از بلالاین  بت، کننلاد. بلالاا رشلاد عقلانیلات خلاداباوری روی آورده و دیلان حلاق را انتخلااف می
گردنلالاد. در روایلالاات مربلالاو  عصلالار ظهلالاور  های دینلالای احیلالاا می و بلالاه ایلالان واسلالاطه دیلالان و سلالانت 2رفتلالاه

 خوانیم: حضرت می
لی  َدا الهیاة و یحی می: الَ اب و الهنة یَم   ؛قین

ت را کن رفتلاه یام از بلاکلادهلاد و اح  ملای لت را بلاه شلاما نشلاانوه علادایشلا [مهدى] تلااف و سلان 
 (297: 1397 ی،؛ نعمان138)نهف البلاغه، خطبه  زنده سازد.

 خوانیم: یا در روایت دیگری از معصوم می
گرا    3.آورند انت روى مییعت و دیام شرکده، اجراى احییهمه مردم بر عبادت خدا 

ن شریعت یزی در معنویت مدر  گر
گریز هسلالالاتند.  ریلالاز و تکلیلالالافگ شلالالاریعت عملالادتا   هلالالاای نوظهلالالاور برابلالار معنویلالالات دینلالای، معنویتدر 

هلالالاا از  هلالالاای شلالارعی اسلالالات. عملالالاده ایلالالان معنویت هلالالاا دوری از تکلیف شاخصلالاه بیشلالالاتر ایلالالان معنویت
کرده و به تبع آن مسئله دعوت به دین گرایی دینی کهرت معنلاا  املاری بی دیگلار یلاا دیلان برتلار دفاع 

هلاا دیلان را  برخلای از ایلان معنویت (196-197 :1389یفعلاال ؛761: 1383ا، بابلا ی)سا خواهد بود.
ای موهلاوم و سلااخته  داننلاد؛ بلکلاه آن را پدیلاده تنها راه واقعلای بلارای سلاعادت و هلادایت بشلار نمی نه

                                                        
گر شما از قیامگر مشلارق )املاام مهلادی؛ بوا انکم ان اتبعتم طالع المشرق سلک بکم منهاج الرسول..... و اعلم. »1 ( دانید ا

کنید، شما را به آیین پیامبر درآورد..  ( 51/123: 1403)مجلسی، .« پیروی 
الهدی اذا عطفوا  یعطف الهوی علی»دارند:  نهف البلاغه درباره حوادث عصر ظهور بیان می 138در خطبه  . حضرت امیر2

( یدآ یرونب یبت)چون امام منتظر از پس پرده غالهدی علی الهوی و یعطف الرأی علی القران اذا عطفوا القران علی الرأی؛ 
 یرا به هوا یته مردم هداک یبرد( زمان یگرداند )گمراه شدگان را به راه راست م یبرم یو رستگار یتنفس را به هدا یهوا

گردانلاد  یرا به قرآن بر ملا ی( و رایندنما یرویدست شسته خواهش نفس را پ یهمحمد یعتند )از شررده باشک ی نفس تبد
تاف خدا رفتار نموده و مخالف کتا به دستور  یداردو به رجوع به قرآن وام ینادرست نه یها یشهار بستن اندک)مردم را از ب

املاور را طبلاق  یدهرده باشلاند )از قلارآن چشلام پوشلاکلاخلاود( مبلادل ) یشلاهو اند یه مردم قرآن را بلاه راک یآن را دور اندازند( زمان
 ( 51/130: 1403؛ مجلسی، 138)نهف البلاغه، خطبه « .(نادرست خود انجام دهند یشهاند

ع و الدیان ». 3 اس علی العبادات و الشر که از امام علی2/8: 1360)شریف عسگری، « یقب  الن  اسلات از  ( اص  این روایت 
 ینامرائلاه بسلاائر الامصلاار بالعلادل بلا یإللا یالمهلاد یبعلاثف»»دارد:  حضرت را به این صورت بیان میهای حکومت  ویژگی

 یبقیالشر، و  یذهبو  یءو العقارف و لاتضرهم بش یاتبالح یانالصب یلعبمکان واحد، و  یالشاء و الذئب ف یالناس، و ترع
عو  یرالخ کما قال الله  یزر الناس  یقب الربا، و  یذهبالزنا و شرف الخمر  یذهب و ی،تعالالانسان مدا  و تخر  له سبعه أمداد 
ع و الد یعل الامانلاات و تحملا  الاشلاجار و تتضلااعف  یالجماعلاات، و تطلاول الاعملاار و تلاؤد یو الصلالاه فلا یانه،العبادات و الشر

 (229: 1428 ی،شافع یمقدس)، «یتأه  الب یبغضمن  یبقیو لا یارالاخ یالبرکات و تهلک الْشرار و تبق
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کلالالااملا تلقلالالالای ملالالاادی نسلالالالابت بلالالاه اصلالالالا  دیلالالان و عللالالالات دیلالالان  داری دارنلالالالاد. دسلالالات بشلالالار دانسلالالالاته و 
کلالارده و اشلالاو از مناد( 420ف: 1392 دوسلات، یفی)شر یلاان ایلالان سلالانخ از معنویلات بلالاه ایلالان املار اشلالااره 

 دارد: بیان می
کلمه را به یاد داشلاته باشلاید شلاما در شلاریعت کنلاار یلاک  بیچلااره می ،این  مانیلاد؛ چلاون در 

کوئیللالاو نیلالاز دارد. رک: 80: 1384)اشلالاو،  گیلالارد. جلالاان قلالارار می پیکلالار بی ؛ هملالاین سلالاخن را 
 (183: 1379کوئیلو، 

کلی در  ف و یوظلاااینلاان  کلاه این گردد و آن هلاا بلاازمی ایلان سلانخ از معنویتاین امر به یک اص  
خلاود »کلاه بلاه  داننلاد می یمحلاور و برخاسلاته از درون انسلاان معنلاو درون را یانسان معنو یتلاشها
ت یمنجلالار م 1«یفرملالاائ فرمان ده یکشلالا 2«یفرملالاائ گلالار فرمانید»تلالاا بلالاه  یرونلالایب یهلالاا شلالاود، نلالاه از حج 
 ( Mahony, 1995: 14/2؛ 275الف:  1381ملکیان، )  شود.

که عمده معنویت کیلاد دارنلاد و  های مدرن بر شلاریعت البته نکته قاب  تأم  آن است  گریزی تأ
کلاه در ادیلاان مطلارح اسلات؛ املاا در هملاین معنویت هلاا  این املار بلاه جهلات عبلاادات و مناسلاکی اسلات 

کلالالاه خلالالاود تکلیفلالالای بلالالاه حسلالالااف می مناسلالالاک و عبلالالااداتی ملاحظلالالاه می  دوسلالالات، یفی)شر آیلالالاد. شلالالاود 
 (36ف: 1392

 معنای زندگی و رضایتمندی از آن در معنویت دینی
گلالار زنلالادگی دارای هلالاد  و ارزش و آرملالاان باشلالاد، آن زنلالادگی معنلالاادار خواهلالاد بلالاود. ایلالان ارزش از   ا

گونی ارائه می ناحیه مکاتب و ادیان مختلف با مدل گونا گیرد و در  های  گر فرد از آنها بهره  شود. ا
ی او معنلاادار اسلات. بلاه تعبیلار یکلای از متفکلاران غربلای )تیللاور( گویند زنلادگ زندگی هدفمند باشد می

گر فلاردی در زنلادگی خلاود بلاه غلاایتی مانلادگار زندگی به معناداری  گره خورده است؛ ا غایت و هد  
کلالارد.  یگینلالاز،)و توجلالاه داشلالاته باشلالاد، هملالاین هلالاد  و غایلالات و جهلالات، زنلالادگی او را معنلالاادار خواهلالاد 

کلالالاویین فیلیلالالاپ( مسلالالائله صلالالالاح صلالالااحب زنلالالادگی را در معنلالالااداری و  علالالاده( 44: 1382 ای نیلالالاز )آل 
گلار روی هم»کننلاد.  مندی از زنلادگی مطلارح می رضایت بلاه خیلار و صلالاح  رفته، زنلادگی انسلاان تنهلاا ا

گر چنین نباشلاد، معنلاای م بتلای نلادارد.  یلیلاپ،)ف «صاحب آن زندگی باشد، معنای م بتی دارد و ا
باورانلالالالالالالاه و  در فضلالالالالالاای فکلالالالالالاری املالالالالالاروز بلالالالالالاا دو رویکلالالالالالارد طبیعتمعنلالالالالالاای زنلالالالالالادگی ( 143: 1384

محلاور تقسلایم  باورانه مطرح است. رهیافلات اخیلار، خلاود بلاه دو صلاورت خلادامحور و روح فراطبیعت
                                                        

1   . autonomy 
2   . heteronomy 
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کلاه مبلادأ و سرمنشلاأ معنلااداری زنلادگی  می شود. معناداری زندگی در پرتلاو خلادامحوری بلار آن اسلات 
کلاه  دار میخداست. این رهیافت طرح و هد  نهایی جهان را معنا در پایلاان، »داند و بر آن است 

معنلاادار بلالاودن زنلادگی دینلالای،  (80: 1382 یلاان،)ملک «شلالاود. چیز بلاا خلالاوبی و خوشلای تملاام می هملاه
دار اسلالات. در واقلالاع دیلالان، معنلالاای زنلالادگی را مشلالاخص  شاخصلالاه اصلالالی سلالابک زنلالادگی انسلالاان دیلالان

گر خلادایی نباشلاد ز اعتقادبه ( 249: 1382 یک،)ه کند. می نلادگی، سراسلار پلاوچ و انسان موحد، ا
بی هد  خواهد بلاود. در پلای اطاعلات اواملار و دوری از نلاواهی الهلای آراملاش و رضلاایت از زنلادگی در 

دار هملالاین آراملالاش و  ترین مولفلالاه زنلالادگی انسلالاان معنلالاوی دیلالان یابلالاد. اساسلالای حیلالاات ملالاؤمن راه می
طهلاری، پوچی در معنویت دینلای راه نلادارد. )م رضایت از زندگی است. دلهره، احساس بیهودگی، 

ای بلالالارای رسلالالایدن بلالالاه  ملالالادار مقدملالالاه ( هملالالاه اعملالالاال و اهلالالادا  انسلالالاان معنلالالاوی دین2/83: 1373
یابلالاد. ایلالان معنویلالات، انسلالاان را بلالاه  هلالاایش اسلالات؛ درپلالای آن ملالاومن بلالاه شلالاادابی نیلالاز دسلالات می آرمان

که زندگی دنیوی مقدمه حیات طیبه دعوت می ای بلارای زنلادگی اخلاروی  کند و بر اساس این امر 
دهلاد. حیلاات طیبلاه  و وعده پاداش و جزا در قبال اعمال نیک در جهلاان بعلاد میو ابدی است به ا

کلالاه فلالارای  کلالاه درپلالای آن رضلالاایتمندی و معنلالاای زنلالادگی حاصلالا  ملالای آیلالاد، نحلالاوه ای از زیسلالاتن اسلالات 
آیلاد. بلاه  زنلادگی دنیلاایی معملاولی اسلات؛ از طرفلای ایلان حیلاات بلاه واسلاطه زنلادگی در دنیلاا فلاراهم می

کیزه در اطاعت  از دین خدا و اوامر و نواهی بیان شلاده از سلاوی پیلاامبر خلادا همین جهت حیات پا
کلاه برخلای از جامعه 1است. کلاریتس( بیلاان داشلاته به همین خاطر اسلات  کلاه  شناسلاان )کلیفلاورد  انلاد 

دیلالان اطلاعلالااتی را در »( 19: 1389ی،)نصلالار شلالاود. دیلالان، سلالابب معنلالااداری بلالاه جهلالاان و انسلالاان می
وعلاه هسلاتی، میسلار و مطبلاوع شلاود و بلاه تعبیلاری، نهد تلاا زنلادگی بلارای او در مجم اختیار انسان می

گلاردد و هملاه چیلاز را بلاه دیلاد م بلات نگلارد.  «بین آدمی و جهان و زندگی و خویشتن او آشلاتی برقلارار 
  (46: 1380 ی،آمل ی)جواد

رو باید به دنبلاال راهکلاار و مقابللاه و مواجهلاه بلاا  رنف و مصائب لازمه زندگی دنیوی است. از این
هلاای بشلار برخلای را ناشلای از اختیلالاار و  بندی رنف ود. معنویلات دینلای بلاا دسلاتههلاا و شلاداید بلا ایلان رنف

برخی را طبیعلای و لازملاه زنلادگی طبیعلای جهلاان ملااده و برخلای را نیلاز آزملاایش و  ها، رفتار خود انسان
هلاا و  داند. در قسم اخیر بر اساس باور به سنت ابتلاء و آزملاایش، بسلایاری از رنف ابتلائات الهی می

 گیرد. یافته و زندگی معناداری برای انسان شک  میمصایب، آلام 

                                                        
کم لملالاا » از سلاوره انفلاال:  24در تفسلایر آیلاه  ( 57/ 9: 1417. )طباطبلاایی، 1 یلاا ایهلالاا اللاذین آمنلاوا اسلاتجیبوا لله و للرسلاول اذا دعلاا

 ...«یحییکم 
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کرده  معنویت دینی با معنابخشی به زندگی از بسیاری از بحران های روحی و روانی جلوگیری 
شود. وقتی ملاؤمن بلاه ایلان املار بلااور داشلاته باشلاد  دار می و مانع دلهره و اضطراف برای انسان دین

ندَ اللهِّ که  ندَکُمْ یَنفَدُ وَمَا عِّ ( احساس رضایت از زندگی خواهلاد داشلات و بلاه 96)نح :   بَاقٍ مَا عِّ
 یابد. فرح معنوی دست می

 و ملالالالاؤمن احسلالالالااس رضلالالالاایتمندی از معنلالالالاادار اسلالالالات دار در عصلالالالار غیبلالالالات  زنلالالالادگی انسلالالالاان دیلالالالان
 زنلالالادگی خلالالاود دراد؛ املالالاا ایلالالان املالالار تشلالالاکیکی بلالالاوده و در مقطعلالالای بلالالاا حضلالالاور املالالاام معصلالالاوم بلالالاه اوج 

 کنیم ایلالان املالار در زملالاان    بلالاه عصلالار ظهلالاور ملالاواردی را مشلالااهد ملالایرسلالاد. در روایلالات مربلالاو خلالاود می
  مهلالالادیهلالالاای زملالالاان حضلالالارت  در بیلالالاان ویژگی دیگلالالار مشلالالااهده نملالالای شلالالاود. حضلالالارت امیلالالار

کینلالاهدارنلالاد  میبیلاان  کلاه  کلالاه زنلالادگی  1رود. ها از دل بیلالارون ملالای کلالاه  نتیجلاه ایلالان املالار آن خواهلاد بلالاود 
ایلالان املار میلاان حیوانلالاات نیلاز مشلالااهده سراسلار صلالح و دوسلالاتی خواهلاد بلالاود و بلاه تعبیلار روایلالات حتلای 

بنابراین زندگی سرشلاار از آسلاایش و  3بندد. ها از زندگی مؤمنان رخت برمی درد و رنف 2خواهد شد.
کلاه بلاا حضلاور املاام شلاک   امنیت و آرامش از ویژگی هلاای اساسلای معنویلات عصلار ظهلاور خواهلاد بلاود 

ت را در زنلالالادگی بلالالااقی گونلالالاه زشلالالاتی و ناملایملالالاا گیلالالارد. ایلالالان سلالالابک زنلالالادگی معنلالالاوی جلالالاای هیچ می
به همین جهت حتی مردگان نیز آرزوی برگشت  4بندد. ها از زندگی رخت برمی گذارد و زشتی نمی

کلالاه حتلالای  ها انسلالاان تنها در حلالاوزه زنلالادگی ایلالان املالار نلالاه 5بلالاه دنیلالاا را جهلالات زنلالادگی در آن زملالاان دارنلالاد.
کنلالاار املالاا کلالاه در پرتلالاو زنلالادگی در  آیلالاد،  م حاصلالا  میتملالاامی آسلالامانیان و زمینیلالاان بلالاه جهلالات آرامشلالای 

 6خواهان زندگی در آن زمان هستند.

                                                        
کلاه قلاائم ملاا ق ؛لو قد قام قائمنا ... لذهب الشحناء من قلوف العباد». 1 ک یلااموقتی  بلارد .  هلاا ملای را از دل هلاا ینلاهکنلاد... خداونلاد 

کلالارم1/101: 1403مجلسلای، ) کلالاه حضلالارت می ( شلالابیه هملالاین روایلات در منلالاابع اهلالا  سلالانت از پیلاامبر ا فرماینلالاد:  نقلالا  شلاه 
کینه» کشمکش و  : 1412قشلایری نیشلاابوری، « ) ها از بین خواهد رفلات. ورزی لتذهبن الشحنا و التباغض؛ با ظهور مهدی 
1/94 ) 

   (1/101: 1403مجلسی، ) «اصطلحت السباع والبهائملو قد قام قائمنا ... و . »2
کنلاد خداونلاد رنلاف و درد را از  یلاامهرگلااه قلاائم ملاا ق؛ العاهلا  یعتنااذا قام قائمنلاا اذهلاب الله علان شلا»فرمایند:  می . امام سجاد3

 ( 130/ 51: 1403)مجلسی، .« کند برطر  می یعیانش

کله فی »چه در روایات آمده است:  . چنان4 که الخیر  کله؛ همه خیرها در آن زمان است  ذلک الزمان یقوم قائمنا و یدفع ذلک 
کلاه: 206)نعمانی، الغیبه، ص « دارد. کند و زشتی ها را از میان برمی قائم ما قیام می ان »( یا در روایت دیگلاری آملاده اسلات 

که فاسد شدند، اصلاح می  ( 473/ 2: 1401 )اربلی،« کند. یصلح امه بعد فسادها؛ او امتی را پس از آن 

ی . 5 حْ یَ حَت َ
َ
ی الْْ مْوَاتَ تَعِّ یَ تَمَن َ

َ
 (104/ 51: 1403. )مجلسی،  کذَلِّ  یشُ فِّ یاءُ الْْ

گرفتلاه اسلات: . در روایات اه 6 حنبلا ،  )ابن...«   الارض سلااکن ن السلاماء وکرضلای عنلاه سلاای»  سنت نیز این امر مورد اشاره قلارار 
 (251: 1423حماد،  ؛ ابن57: 1409
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ن  معنای زندگی در معنویت مدر
کلاه انسلاان کامیلاابی  معنویت مدرن به دنبلاال آن اسلات  ها در زنلادگی خلاود بلاه شلاادابی و للاذت و 

 دوسلالات، یفی)شر هلالاا اسلالات. دسلالات یابنلالاد. مسلالائله للالاذت و شلالاادی از عناصلالار مهلالام در ایلالان معنویت
ها )دالایی لاما( هد  زندگی است و باید درصدد  خی از معنویتشادی در باور بر( 205ف: 1392

هلالاا بلالار نیلالارو و تلالاوان درونلالای  در ایلالان معنویت( 49: 1389 سلالایف، ی)مظاهر دسلالاتیابی بلالاه آن بلالاود.
انسلاان و درپلای آن رسلایدن بلاه خودشلاکوفایی بلارای دسلاتیابی بلاه سرچشلامه درونلای وجلاود انسلالاانی 

کیلالالاد می ایلالالان املالالار بلالالارای رسلالالایدن بلالالاه رضلالالاایت و ( 20 :1390 یلالالار،؛ دا40: 1389)ووللالالاف،  شلالالاود. تأ
 معناداری در زندگی است. برخی لازمه معنویت مدرن را همین شاخصه دانسته و بیان می دارند:

کلالاه  معنویلالات نحلالاوه کلالاه  اش فلالاراوردهای از مواجهلالاه بلالاا جهلالاان هسلالاتی اسلالات  ایلالان اسلالات 
س ی نفسانی نامطلوف مانند اضلاطراف، دلهلاره و انلادوه، غلام، ناامیلادی، احسلااها حالت

کلالاه هملالاواره در طلالاول زنلالادگی هلالادف یبلالامعنلالاایی و  سرگشلالاتگی و سلالاردرگمی و احسلالااس بی ی 
که ممکن است در انسان پدید  گر پدید آملاد ناپدیلاد  دیآ ینمهمراه انسان است تا آنجا  یا ا

 یلالاان،) ملک نلاوعی رضلاایت بلااطن اسلات. کنلاد یملایعنلای آنچلاه نصلایب انسلاان ؛ خواهلاد شلاد
 ( 276الف: 1386

گرفت، مهم است. برخی مانند اشو به اما این امر از چه طر یق و با چه باورهایی شک  خواهد 
گرچلاه ایلان ( 148: 1380)اشلاو،  خاطر را فلاراهم آورنلاد. کننلاد ایلان رضلاایت واسطه مراقبه سلاعی می ا

مندی در زنلالادگی بلالارای انسلالاان  هلالاای ملالادرن بلالاه دنبلالاال پاسلالاخی بلالارای معنلالااداری و رضلالاایت معنویت
کلالااملا ر هسلالاتند، املالاا پاسلالاخ کننلالاده مصلالاائب و آلام بشلالار  ویکلالارد مقطعلالای داشلالاته و برطر هلالاای آنهلالاا 

کلاه بایلاد بلاه  ضلامن این( 37: 1389 سیف، یمظاهر ؛ 41: 1381 یر،؛ دا127: 1385)لاما،  نیست.
که خاصیت ذاتی زندگی مدرن، ایجاد بحران معنایی و  هایی برای بی این نکته نیز توجه داشت 

که امروزه در غرف مشاهده  های روحی مندی از زندگی است. آسیب عدم رضایت و روانی فراوانی 
: 1373؛ مطهلالالالالاری، 96-97: 1376)تلالالالالاافلر،  شلالالالاود محصلالالالالاول ذاتلالالالالای زنلالالالالادگی ملالالالالادرن اسلالالالالات. می
هلالاا بلالاه دنبلالاال آننلالاد تلالاا بلالارای پلالاوچی و رفلالاع  در ایلالان میلالاان، ایلالان سلالانخ از معنویت (22/467-453

کنند. بلاه هملاین جهلات برخلای از  ها نسخه بحران اننلاد صلاداقت، ی اخلاقلای )مهلاا مطلوفای ارائه 
شلالاناختی )ماننلالاد آراملالاش، شلالاادی،  ی روانهلالاا مطلوفعلالادالت، تواضلالاع، احسلالاان، شلالافقت و...( و 

گردد و از ایلان  رضایت از خود( را برای انسان معاصر پیشنهاد می کنند تا معنویت برای او حاص  
در  البتلاه رکلان اساسلای (96-97: 1376)تافلر،  طریق برای زندگی خود معنا و ارزشی قائ  باشند.

مندان به  جهانی بودن و رویکرد سکولار داشتن است. به تعبیر یکی از علاقه این امور ناظر به این
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« پلالاذیری اخلالاروی وجلالاود نلالالادارد. در ایلالان معنویلالات[ مجلالالاالی بلالارای آزمون»]ایلالان سلالانخ از معنویلالات: 
های  سبب آسیب ،جهانی و حذ  بعد متعالی و همین نگاه این( 279الف ، ص  1381)ملکیان،
آورد. )نصلار،  رای انسان املاروز شلاده اسلات و بلارای جبلاران آن بلاه معنویلات سلاکولار روی ملایجدی ب
 (227-228: 1385 ؛ همو، 66: 1382

 گیری نتیجه
گم گرچلالالاه املالالاروزه در غلالالارف از  شلالالاده انسلالالاان معنویلالالات  کمیلالالات مدرنیسلالالام اسلالالات، ا ها در عصلالالار حا

گفته می که از دیلان و شاخ شود؛ اما از معنویتی دم می معنویت سخن  های دینلای فاصلاله  صلاهزنند 
های روحلای و روانلای زنلادگی  ها از مصائب و آسیب داشته باشد. معنویت مدرن برای نجات انسان

که ماحصلا  آن دوری از خلادامحوری، شلاریعت ای می جدیدی نسخه گزینی و تعبدپلاذیری؛  چیند 
کنلالاار ایلالان معنویلالات از معنویلالات دینلالای می عقلانیلالات وحی کلالاه  محلالاور اسلالات. در  گفلالات  تلالاوان سلالاخن 

محوری و معنلالالااداری زنلالالادگی از  گرایی، عقلانیلالالات، علالالادالت گرایلالالای، شلالالاریعت حوری، آخرتخلالالادام
تلاوان بلاه معنویلات دینلالای  هلالاا می آینلاد. از میلاان ایلان معنویت های اصلالی آن بلاه حسلالااف می شاخصلاه

که این شاخصه کرد  کمال رسانده و تمامی آسلایب عصر ظهور اشاره  ها و مشلاکلات انسلاان  ها را به 
کمال خود  کرد. این شاخصه معاصر را درمان خواهد ها در مدینه فاضله مهدوی به شک  تمام و 

کرده و نجلاات و رسلاتگاری را بلارای آنهلاا فلاراهم ملای انسان در آورد.  ها را مهیا برای سعادت اخروی 
کملاالات بلاه نلاام  یمتعلاال یوجلاود ی،علاالم هسلاتدینی عصر ظهور، در رأس  یتنگاه معنو سرشلاار از 

که انسان و  خدا براسلااس روایلاات در موجودات عالم، همه مخلوق او هستند.  یتمامحضور دارد 
کم خواهد شد و بت پرستی بلاه تملاام اشلاکال آن از بلاین خواهلاد رفلات. املاا  آن زمان خدامحوری حا

شلاود. مبتنلای بلار هملاین املار  خدا با چنین نگاهی ملاحظلاه نمی بهمدرن  یتدر مقاب  در نگاه معنو
گریز و  هلاا وجلاود نلادارد. عملادتا  شلاریعت در این معنویت به جهان آخرت هم رویکرد چندان م بتی

کلاه شلاریعت به دنبال نفی تعبد هستند؛  اسلات.  ملادار تکلیفمحور و  بلارخلا  معنویلات عصلار ظهلاور 
کلاه  های جلادی دارنلاد. عقلانیلات هلام از شاخصلاه عقلانیت این دو معنویت هم تفاوت هایی اسلات 

میانشلاان وجلالاود دارد. در حلاوزه معنلالاای  هلالاای اساسلای شلالاود، املاا تفاوت در دو معنویلات مشلااهده می
گرچه می مندی و شلاادکامی در ایلان دو  هایی را در مسائلی مانند رضایت توان شباهت زندگی هم ا

کرد، اما بلاا دو رهیافلات و رویکلارد متفلااوت ایلان املاور قابلا  بررسلای اسلات. معنلاای  معنویت ملاحظه 
جهلالاان آخلالارت اسلالات؛ املالاا در  توحیلالادمحوری و نلالااظر بلالاهدر راسلالاتای زنلالادگی در معنویلالات عصلالار ظهلالاور 

 . استجهانی بودن  معنویت مدرن ناظر به این
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 منابع
، تصلاحیح و تعلیلاق عللای کمال الدین و اتماام النعماه، 1359بابویه، محمد بن علی )صدوق(،  ابن _

کبر غفاری، تهران، دار الکتب الاسلامیه.  ا

دار الکتلالالاب  ، مصلالاحح مجلالادی بلالان منصلالاور شلالاوری، بیلالاروت،الفااتنق،  1423حملالااد، نعلالایم،  ابن _
 العلمیه.

جماعلاه  ، قم،من مسند احمد بان حنبا  احادیث المهدیق،  1409حنب ، احمد بن محمد،  ابن _
 الطبعه الخامسه. المدرسین فی الحوزه العلمیه بقم،

 ، بیروت، دار الکتب الاسلامی.کشف الغمهق، 1401اربلی، علی بن عیسی،  _

محقلاق اسلاتاد حسلاین  ،فضاا   العتار  الطااهر  یات الظااهر  فایا  الآیاتأوق، 1409استرآبادی، علی،  _
 . یمؤسس  النشر الْسلامقم، ، ولی

پور و فرشید قهرمانی، تهران، نشر آویژه و  ، ترجمه بابک ریاحیعش ، رق  زندگی، 1379اشو،  _
کتاف.  نگارستان 

، ترجملالالاه مرجلالالاان فرجلالالای، تهلالالاران، )راهکارهاااایی بااارای یااا  زنااادگی جدیاااد( خ قیااات ، 1380، -- _
 فردوس.

  ترجمه فرشته جنیدی، تهران، هدایت الهی. ،)کندالینی یوگا( تانترا یماتتعل، 1381، -- _

 ، ترجمه میرجواد سید حسینی، تهران، نشر هودین.نواز سکوت، 1384، -- _

 ین.هود ،، اصفهانکیپزش یدمجترجمه  ،یندر زم اگانهبالف، 1385، -- _
 .هودین ،تهران ،یمرجان پزشکترجمه ، است یاله یموهبت یزندگف، 1385، -- _

، نگارش سید عبدالغنی اردبیلی، تهلاران، موسسلاه تقریرات فلسفه، 1381الله،  سید روح ینی، خم _
 تنظیم و نشر آثار امام خمینی.

 تهران، موسسه تنظیم و نشر آثار امام خمینی. ،یثچه  حد شرح، 1388، ------------ _
ااة فق، 1427 ،بحرانلالای، هاشلالام _ ااةالقااا م الح یفاا زلمااا ناایالمحج  قلالام، دار  محقلالاق زکلالای طاللالاب، ،ج 

 الموده.
انتشارات  ،ووس میکائیلیان، تهران ، ترجمه طاطهحییمان مسیفلسفه و ا، 1375 کالین، ،براون _

  .علمی و فرهنگی

تهلالالاران،  ی،ترجملالالاه محسلالالان ثلاثلالالا ،یفرهنگاا یشناسااا انسان ،1392 پلالالالاگ، فلالالارد و ، دانیلالالا ،یلالاتسب _
 انتشارات علمی.

 .یکانپ، دل، تهران خوش یتیگ، ترجمه گشاچشم دل ب ،1389ین، کاتر پاندر، _
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 یمابلالالاراهو  یاحملالالاد نراقلالالامترجملالالاان ، ینااایعقااا  و اعتقااااد د، 1379و دیگلالالاران،  یکلالالا ،ما ،پترسلالالاون _
 .طرح نو، سلطانی، تهران

، قلالام، لیللالاه سااا ی در نگاااه اسااتاد علاای صاافایی حااا ری دیاان و نظام، 1389پورسلالایدآقایی، مسلالاعود،  _
 القدر.

غ.تمدن جدیدبه سوی ، 1376آلوین، تافلر،  _  یبه سو، ترجمه محمدرضا جعفری، تهران، سیمر
 ید،تمدن جد

کهارت،  _  ، ترجمه میترا معتضد، تهران، البرز.زمینی نو، 1388توله، ا

کهلالاارت، -- _ پنلالااهی، تهلالاران، نسلالا   ، ترجملالاه عللالای علیشااکوه زناادگی در لحظااه حااالاللالاف، 1389، ا
 نواندیش.

کهارت، -- _  زگر، تهران، ذهن آویز.، ترجمه مسیحا برنیروی حالف، 1389، ا

 .کتاف یایدن ،هوشنگ اهرپور، تهران، دندان ببر، 1376 ،پال یچ ،توئ _

کلیااد جهاناللالاف، 1379پلالاال،  ، ---- _ ، ترجملالاه هوشلالانگ اهرپلالاور، تهلالاران، نشلالار هااای اساارار اکنکااار، 
 زرین.

گیااا  ناماااهف، 1379پلالالاال،  ، ---- _ ، ترجملالالاه هوشلالالانگ اهرپلالالاور، تهلالالاران، نشلالالار زریلالالان و هایی باااه 
 کتاف.نگارستان 

و  یتااهمدرن ی،اجتماااع یااهفرهنااگ و نظر یاساات،در س یمجموعااه مقااالات، 1391جمعلالای از نویسلالاندگان،  _
 ترجمه حسینعلی نوذری، تهران، نقش جهان، چاپ سوم. ،یسممدرن

 ، قم، اسرا.انتظار بشر از دین، 1380جوادی آملی، عبدالله،  _

 قم، اسرا. ،شناسی یند ،1381، عبدالله ،------- _
د بن حسن،  ،حر  عاملی _  اعلمی.  ، بیروت،بالنصو  و المعجزات اثبات الهدا ق،  1425محم 

قبسلاات، ش  ،«گرایی یاتو معنو داری یاند یارتحولات اخ یانتقاد یبازخوان»، 1389بهزاد،  یدیه،حم _
 .187-212، ص ، تابستان56

، تهلالاران اللهی ، ترجملالاه وجیهلالاه آیلالاتحاا  معنااوی وجااود دارد باارای هاار مشااک  راه، 1381دایلالار، ویلالان،  _
 پارسه.

 نژاد، ترهان، نس  نواندیش. ، ترجمه ناهید ایرانخود مقدس شما، 1390، ------ _

کبر، یدهخدا، عل _  .مؤسسه انتشارات و چاپ دانشگاه تهران، تهران، نامه دهخدا لغت، 1373 ا
 .ریوک، تهران، تیدلباخته معنونصر،  ینحس یدس ،1387، نوچهرم پرست، یند _
 بیروت، دار احیاء التراث العربی. ،یرالکب یرتفسالق، 1420بن عمر، فخرالدین محمد  ی،راز _
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گلنایگانی،  _ انتشارات مرکز مدیریت حوزه علمیلاه   ، قم،نقد مبانی سکولاریسم، 1382علی،  ربانی 
 قم.

 قم، معار . ،یفرهنگ یاسینامه س واژه، 1393 ،یارشهر ،زرشناس _

، یانداز ارتباطلاات فرهنگلا ، چشلام«کامیست و ات و قرن بیمعنو»، 1376 ،یدیاناسبا ی،ساراسورات _
 .39-38، ص 5شماره   ،مرداد

 ، ترجمه رویا مصاحبی، تهران، تعالیم حق.تعلیمات ساتیا سای بابا، 1383سای بابا، ساتیا،  _

، فصلالالنامه حصلالاون، «رزم یاادانو م یدر زناادگ یااتنقاام معنو»، 1387 ،محمدناصلالار ریلالاا، یب یسلالاقا _
 .77-100، ص تابستان

کاملالا _ کبلالار مهلالادی ، ترجملالاه علییااوم الخاا   فاای ظاا  القااا م المهاادی، 1381 ، سلالالیمان،  پور،  ا
 تهران، نشر آفاق، چاپ چهارم.

عنااد علماااء اهاا  الساانه و  الموعااود المنتظاار یمهاادلا ،1360اللالادین جعفلالار،  نجم ی،عسلالاگرشلالاریف  _
 .جا، موسسه الامام المهدی بی، الامامه

کاذب و عرفان ییقبر عرفان حق یدرنمد، 1391شریفی، احمدحسین،  _  .یت، قم، پرتو ولاهای 
کاذب عرفانالف، 1392دوست، حمزه،  شریفی _  ، قم، نشر معار .های 

 ، قم، نشر معار .های نوظهور کاوشی در معنویتف، 1392، ------------- _

پور، تهلاران، انتشلاارات موعلاود  ، ترجملاه حسلان سلاجادیپاس از ظهاور، 1384صدر، سلاید محملاد،  _
 عصر.

 یکاردیو ارا اه رو یایگرا یاتنهضات معنو یلایمطالعاه تحل»، 1390و  1389 ،دمقلادم، مسلاعو ییصفا _
 یزدهم،م و سراهبرد فرهنگ، شماره دوازده ،«یاناخ   بن یکردیگرا رو یتمعنو ینموزش عال یبرا

 .87-110، صو بهار زمستان

 ، ترجمه همایون همتی، تهران، امیرکبیر.نامه ولایت، 1366 ن،یمحمدحسسید ی، یطباطبا _
، قلالالالالام، بوسلالالالالالاتان د(یاااااعه در اسااااا م )طباااااع جدیشااااااللالالالالاف، 1388، ------------------ _

 .تاف،چاپ پنجمک

تلااف، چلااپ ک، قم، بوسلاتان د(یقرنن در اس م )طبع جدف، 1388، ------------------ _
 .سوم

  ، قم، جامعه مدرسین.یزان فی تفسیر القرننالم ق،1417، ------------------ _

ىا ق،1417 فض  بن حسن، ،طبرسی _  آل البیت.  قم،، باع م الهدی ع م الور

 نشر مرتضی. مشهد، ، الاحتجاج، 1403احمد بن علی،  ی،طبرس _
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د بن حسن، طوسی _  قم، دار المعار  الاسلامی. ،بةیتاب الغکق، 1411، محم 

 ، تهران، انتشارات عابد.ها نفتاب و سایه، 1389فعالی، محمدتقی،  _

 .یاننشر اد، الف ساوار، قم ترجمه ،یتوو معن یند یشناس انور، 1385فونتانا،  _
کلالالاوا یلیلالالاپ،ف _ ، ترجملالالاه فصلالالالنامه هفلالالات آسلالالامان ،«یزنااادگ یو معناااا یحیتمسااا» ،1384یین، ل 

 .137-156، زمستان، ص 28محمدرضا بیات، ش 

ک مااا ،1388ی، محمدحسلالالان، قلالالادردان قراملکلالالا _ ی، دفتلالالار اول: خداشناسلالالا ،یپاساااخ باااه شااابهات 
 یشه اسلامی، چاپ دوم.انتشارات پژوهشگاه فرهنگ و اند تهران،

 ، قاهره، دارالحدیث.صحی ق، 1412قشیری نیشابوری، مسلم بن حجاج،  _

کارلوس،  _ کندری، تهران، میترا.قدرت سکوت، 1377کاستاندا،   ، ترجمه مهران 

 دار الکتب الاسلامی. تهران، ،یالکافق، 1407محمد بن یعقوف،  ینی،کل _
 .کاروان ،، تهرانیازآرش حجمترجم   ،یدابر، 1379 ،پائولو یو،کوئل _
متلالارجم آسلالامان،  ، هفت«گرا انسااان یااتمعنو یسااو به یااند یفراسااو» ،1385، ن یویلالاد،د یلالانس،الک _

 .85-106بهار،  ،29شماره مهدی اخوان، 
، سلالاال 23ش ترجملالاه علیرضلالاا شلالاجاعی، آسلالامان،  هفلالات  ،«یااتمعنو» ،1383ینلالاگ، اورسلالاولا، ک _

 .73-94ششم، پاییز، ص 

 ترجمه حسن عزیزی، تهران، حکمت. ،متجدد ییابحران دن، 1387رنه، گنون،  _

 ترجمه محسن ثلاثی، تهران، نشر مرکز. ،یستمدرن اامدهایپ، 1377آنتونی،  یدنز،گ _

 الهی، تهران، حکمت. ، ترجمه حمیدرضا آیتفلسفه دین، 1375گیسلر، نورمن ال،  _

 شر ماهی.نیا، تهران، ن ، ترجمه فرامرز جواهرزندگی در راهی بهتر، 1385لاما، دالایی،  _

 نا. جا، بی بی ،یطانش ی انجتا،  بی ،آنتوان ی،لاو _
 بیروت، دار احیا التراث العربی.، بحار الأنوارق، 1403محمدباقر،  ی،مجلس _

 طرح نو.  ، تهران،نقدی بر قرا ت رسمی از دین، 1379مجتهد شبستری، محمد،  _
ک ،«یاتو معنو یاند ینتباا یاهنقاد نظر»، 1390 ،عبدالله ی،محمد _ شلاماره  سلاال دوم، ی،لاملامعرفلات 

 .115-136سوم، ص 
 قم، صدرا. ،نثار مجموعه، 1373مرتضی،  ی،مطهر _
 .، آبان242، مجله پگاه حوزه، ش «مدرن یتمعنو»، 1387حمیدرضا،  یف،س یمظاهر _
، قلالالام، پژوهشلالالاگاه هاااای نوظهاااور شناسااای انتقاااادی عرفان جریااان، 1389، ---------------- _

 علوم و فرهنگ اسلامی.
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کتاف ،قم ،یاندر اد یعرفان یها تجربه، 1393 ،---------------- _  .بوستان 
 محقق عبدالفتاح محملاد حللاو، ،عقد الدرر ق، 1428ی سلمی، یوسف بن یحیی، شافع یمقدس _

 چاپ سوم. قم، مسجد مقدس جمکران،

، یهمبسلالالاتگ روزناملالالاه،، «شااادن یدر پروساااه جهاااان یاااتو معنو یاااند»، 1379 ی،ان، مصلالالاطفکیلالالامل _
 دی ماه. 22، 78ش

مجموعلالالالاه مقلالالالاالات سلالالالانت و منلالالالادر  در: ؛ انیااااگااااوهر ادمعنویاااات  اللالالالاف، 1381، ---------- _
 صرا . یسم، تهران، سکولار

نگلالااه  ،تهلالاران ،ییا جسااتاری در زمینااه عق نیاات و معنویااتبااه رهااا یراهااف، 1381 ،---------- _
 .معاصر

لا« یادل ه  و مطالبیاص یزندگ»ج،  1381، ---------- _ -15 هرن، شلامایمتلا هپژوهشلانام ه، مجل 
 .زی، تابستان و پائ16

  .77-94،ص 32و  31نقد و نظر، ش  ،«معنایی یو ب دلیلی یب»، 1382، ---------- _

، تهلالالاران، 21؛ منلالالادر  در: ایلالالاران در قلالالارن 21معنویااات و هویااات در قااارن  ،1383، ---------- _
 موسسه فرهنگ و توسعه علوم انسانی.

 .گاه معاصرن،تهران ،یو مهجور یمشتاقالف،  1386 ،---------- _

 .12-11اسفند ، ش  یین،مجله آ ،«اشرفتپ یشهانسان مدرن و اند»ف، 1386، ---------- _
 .نگاه معاصر ،تهران ،یث نر ومندیحد، 1389 ،---------- _
قلالام، مسلالاجد مقلالادس  ،یالامااام المهااد یااثمعجاام الاحادق، 1428موسسلالاه معلالاار  اسلالالامی،  _

 جمکران.

 .اعتماد، قم ،یرالمهمنینأم یثموسوعه أحادق، 1416 مؤسسه نهف البلاغه، یف یهالعلم یئهاله _

، قلالالام، نشلالالار های اشاااو( سااالوک و ساااقو  )نقاااد و بررساای اندیشاااه، 1391الله،  زاده، سلالالاید روح موسلالاوی _
 معار .

 ، ترجمه حسن میانداری، قم، طه.نیاز به علم مقدس، 1379نصر، سید حسین،  _

ترجملالالالالاه حسلالالالالاین حیلالالالالادری و  ،هاااااای صاااااوفیان از دیاااااروز تاااااا اماااااروز نموزه، 1382، ---------- _
 سرا. قصیده محمدهادی امینی، تهران،

دفتلالار پلالاژوهش و  تهران، ، ترجملالاه انشلالااءالله رحمتی،معرفاات و معنویاات، 1385، ---------- _
 نشر سهروردی، چاپ سوم.

 ، تهران، مؤسسه فرهنگی دانش و اندیشه معاصر.انتظار بشر از دین، 1389نصری، عبدالله،  _
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 ، تهران، نشر صدوق.الغیبهق، 1397م، نعمانی، محمد بن ابراهی _

 .یالهد یالملل ینترجمه بهرام راد، تهران، انتشارات ب ،ینفلسفه د، 1372جان،  یک،ه _

ص   ،32و  31ش ترجملالاه پویلالاا اعظلالام، نقلالاد و نظلالار،  ،«یزناادگ ینااید یمعنااا»، 1382، ------- _
268-345.  

کتاف ،، قمیواهگ یمعبدالرحترجمه ، ان زنده جهانیاد ،1387، جان آر. یلنز،ه _  .بوستان 
 ، ترجمه فرناز فرود، تهران، حمیدا.دوستی با خدا، 1391والش، نی  دونالد، _

ترجملاه سلالالطانعلی شلاهیدی و شلالاهریار شلالایرافکن،  ،یااتو معنو یدرماان روان ،1387ویلیلالاام،  وسلات، _
 تهران، رشد.

 ، ترجمه محمد دهقانی، تهران، رشد.شناسی دین روان، 1389وولف، دیوید ام،  _

 ترجملاه مصلاطفی ملکیلاان، و نظلار، نقلاد  ،«یزنادگ یجعا  و معناا یقاتحق»، 1382 یویلاد،د ینز،یگو _
 .38-91، ص 30و  29ش 

پژوهشلالاگاه عللالاوم ، تهلالاران ی،خرمشلالااه ینبهاءاللالاد ، متلالارجمپژوهاای یند، 1375 یرچلالاا،م یلالااده،ال _
 .یو مطالعات فرهنگ یانسان

گوستاو،  _ کافکا، 1389یانوش،   تهران، خوارزمی. ، ترجمه فرامرز بهزاد،گفتگو با 

 . انیکپ ،خوشدل، تهران یتیگترجمه  ،یوگی ی سرگذشت ، 1388 ،پارام هانسایوگاناندا،  _

_ Seligman, Martin, 2002, Authentic happiness, New York 

_ Mahony, William,1995, K. Spiritual Discipline, The Encyclopedia of 
Religion, Mircea Eliade, (ed.) Simon & Schuster McMillan 

_ Emblen, J.D ,1992, Religion and spirtudity, Joarnal of Professional nursing 

_ Geigle, D. ,2012,Workplace Spirituality Empirical Research, A Literature 
Review. Business and Management Review, vol 2(10), pp 27-14 

_ Gibbons, Paul, 1999, Spirituality at work: Definitions, measures, and validity 
claims, Birkbeck college, university of London, paul Gibbons. Htm 

_ Sutcliffe, Steven J., 2003, Children of New Age, A History of Spiritual 
Practices, Routledge 




