
موعود و آخرالزمان در دین 
زرتشتی
 سیدحسن آصف‌آگاه
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چکیده
سوشیانس یا سوشیانت نام عمومی سه پسر زرتشت است که در آخرالزمان از نطفه وی متولد 
می‌شوند. این سه موعود زرتشتی یعنی هوشیدر، هوشیدرماه و سوشیانس در آخرالزمان هریک در 
سر هزاره‌ای ظهور می‌کنند تا اوضاع نابسمان جهان و مردمان را سامان بخشند. نام سوشیانس، 
به‌خصوص به آخرین منجی و موعود تخصیص یافته که آخرین مخلوق اهورامزدا نیز خواهد بود.

واژگان کلیدی
موعود، زرتشت، هوشیدر، هوشیدرماه، سوشیانس، آخرالزمان، هزاره، اسَْتوَت ارِِتهَ، 

شوشیانت، بی‌مرگان و جاودانان، بهرام ورجاوند، پشوتن.
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مقدمه
بحث درباره موعود زرتش��تی به لحاظ ساختاری تفاوت‌هایی با دیگر ادیان بزرگ دارد؛ 
چون برخلاف دیگر ادیان که پیروانشان منجی نجات‌بخشی را انتظار می‌کشند، زرتشتیان 
معتقدند س��ه پسر آینده زرتشت که با نام عمومی سوش��یانت شناخته می‌شوند، موعودان 
نجات‌بخش��ی هستند که هریک به ترتیب در س��ر هزاره‌ای ظهور می‌کنند. در این گفتار، 
پس از معرفی و برش��مردن صفات و ویژگی‌های هریک از این موعودهای سه‌گانه که بنا 
به روایات زرتش��تی در دوره آخر عمر جهان به فاصله هزار‌س��ال از هم‌دیگر زاده خواهند 
ش��د، به مسئله آخرالزمان در ادبیات پیش‌گویانه زرتشتی خواهیم پرداخت. در این مبحث، 
ابتدا بنابر متون دینی زرتش��تی »سوش��یانت و علایم آخرالزمان«، آن‌چه در روایات درباره 
ظهور این موعودها ذکر شده، خواهد آمد و آن‌گاه با تفصیل بیشتر و ذکر شواهد و روایات، 

»جهان و اوضاع آن پس از ظهور منجیان« بررسی خواهد شد.

سوشیانت و سال کیهانی
پیش از پرداختن به مسئله سه موعود، لازم است به بحث ادوار جهانى یا سال كیهانى 
در آیین زرتشت اشاره‏اى گذرا کنیم كه افسانه ظهور این موعودهاى سه‏گانه در چارچوب 
آن جاى داده ش��ده اس��ت. البته باید یادآور شد كه متن‏هاى زرتشتى، درباره اینك‏ه »سال 
كیهانى« از چند هزاره تش��كیل م‏ىشود، هم‌س��خن نیستند. پاره‏اى م‏ىگویند از نهُ‌هزاره و 
برخى این دوره جهانى را به مناسبت دوازده برج سال طبیعى و دوازده نشان منطقۀ‏البروج 
متشكل از دوازده هزاره م‏ىدانند. قراینى نیز حكایت مك‏ىند که رقم اصلى، شش‌هزار سال 

بوده و به‌تدریج به نهُ‌هزار سال و دوازده‌هزار سال افزایش یافته است.1
امیل بنونیس��ت2 در این‏باره م‏ىنویسد: نهُ‌هزار سال، عقیده زروانیان و دوازده‌هزار سال، 
اعتقاد مزدیسنان غیرزروانى است.3 اما نیبرگ4 عقیده دارد كه عمر جهان بنابر رأى زروانیان 
دوازده‌هزار و بنابر اعتقاد مزدیسنان غیرزروانى نهُ‌هزار سال است.5 با این‌همه، سال كیهانى 
كامل، چنان‌که به شرح در فصل اول بندهش آمده، دوازده‌هزار سال است كه خود به چهار 

دوره یا عهدِ سه هزارساله تقسیم م‏ىشود.6
در سه هزاره اول، اهورامزدا، عالم فروهر یعنى عالم روحانى را بیافرید كه عصر مینوى 
جهان بوده اس��ت. در س��ه هزاره دوم، از روى صور عالم روحانى، جهان جس��مانى خلقت 
یاف��ت. در ای��ن دوره امور جه��ان و زندگى مردمان فارغ از گزند و آس��یب بود و به همین 
دلیل، عصر طلایى تاریخ دینى مزدیسنان نامیده م‏ىشود. سه هزاره سوم، دوران شهریارى 
شهریاران و خلقت بشر و طغیان و تسلط اهریمن است. زرتشت درست در آغاز هزاره اول 
از دوران چهارم زاده ش��د؛ هنگامك‌ىه بنابر س��نت دوران واپسین از چهار دوره عمر جهان 

بود. 7
به موجب روایات زرتش��تى و بنابه یش��ت نوزدهم، در آخرالزمان از زرتش��ت س��ه پسر 
متولد م‏ىش��ود كه با نام عمومى سوش��یانس خوانده م‏ىش��وند. این نام به آخرین موعود 

 برخلاف دیگر ادیان 
که پیروانشان منجی 
نجات‌بخشی را انتظار 
می‌کشند، زرتشتیان 
معتقدند سه پسر 
آینده زرتشت که با 
نام عمومی سوشیانت 
شناخته می‌شوند، 
موعودان نجات‌بخشی 
هستند که هریک به 
ترتیب در سر هزاره‌ای 
ظهور می‌کنند
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تخصیص یافت��ه و او آخرین مخلوق اهورامزدا خواهد بود. كلمه 
»سوش��یانس« كه از ریشه »س��و« به معناى سودمند است، در 
اوس��تا »سئوش��یانت« )yantŝSao( و در پهلوى به اش��كال 
گوناگونى چون سوش��یانت، سوشیانس، سوشانس، سوشیوس یا 
سیوش��وس آمده اس��ت. در فروردین یش��ت، بند 129، در معنى 

سوشیانت چنین آمده است:
او را از این جهت سوشیانت خوانند، براى آن‏كه او به 

كلیه جهان مادى سود خواهد بخشید.8

در گاتاها این كلمه چندین‏بار براى شخص زرتشت بهك‌ار رفته 
و پیامبر خود را سوشیانت خوانده؛ یعنى كسك‌ىه از وجودش سود 
و نفع برم‏ىخیزد و سود رساننده است.9 هم‌چنین چندبار دیگر در 
س��رودها این واژه به‌صورت جمع آمده و زرتشت خود و یارانش 
را »س��ود رسانندگان« معرفى كرده است.10 در سایر قسمت‏هاى 
اوس��تا نیز غالباً »سوشیانس‏ها« به صورت جمع آمده و منظور از 
آنها پیش��وایان و جانشینان زرتشت است كه در تبلیغ دین كوشا 
هس��تند و مردم را به راه راس��ت هدایت مك‏ىنند.11 در بخشی از 

یسنا12 كه از ستایش فروَشىِ نیاكان یاد شده، آمده است:
همه فروهرهاى نیك تواناى مقدس پاكان را م‏ىستاییم 

از آن )فروهر( كیومرث تا سوشیانت پیروزگر.13

همی��ن موض��وع در بخش دیگری از یس��نا نیز تكرار ش��ده 
است.14

در یس��نا از سوشیانس‏ها با عنوان نوكنندگان جهان و مردانى 
كه هنوز متولد نشده‏اند، یاد م‏ىشود15 و در فروردین یشت كرده 

1 فقرة 7 آمده است:
اى س��پنتمان! فروهرهاى نخس��تین آم��وزگاران دین 
و فروهره��اى مردان��ى كه هنوز متولد نش��ده‌اند و در 
آینده سوش��یانس‏هاى نوكننده جه��ان خواهند بود، از 

فروهرهاى سایر مردمان قوی‌تر هستند.16

 aumand« ِدر گزارش پهلوىِ وندیداد،17 سوشیانت به صورت
Sut« )سودمند( آمده،18 اما عمده مطالب درباره سوشیانس‏ها در 
یشت‏هاى س��یزدهم و به‏ویژه نوزدهم آمده است. در یشت 19، 
بند 94 به بعد، درباره ظهور سوش��یانس در آخرالزمان و نو شدن 

گیتى و سپرى شدن جهان چنین آمده است:

او )اس��توت ارته = سوشیانس( با دیدگان خرد بنگرد. 
به همه آفریدگان او نگاه خواهد كرد؛ آن‌چه زشت‏نژاد 
اس��ت، او با دیدگان بخش��ایش سراسر جهان مادى را 
خواهد نگریس��ت و نظرش سراسر جهان را فناناپذیر 

خواهد ساخت.

یارانِ اس��توت ارت��ه پیروزمن��د ب��ه در خواهند آمد. 
نیك‏پن��دار، نیك‏گفتار، نیك‏كردار و نیك‏دینند و هرگز 
س��خن دروغ به زب��ان نیاورند. در مقابل آنان خش��م 
خونین س�الح ب‏ىفرّ رو به گریز نهد. راستى به دروغ 

زشتِ تیره بدنژاد غلبه كند.

منش بد شكس��ت خواهد یافت. من��شِ خوب به آن 
چیره ش��ود. )سخن( دروغ گفته‏شده، شكست خواهد 
یافت. سخن راست گفته‏شده به آن چیره خواهد شد. 
خرداد و امَرداد هر‌دو را شكس��ت دهند؛ گرس��نگى و 
تش��نگى را. خرداد و امَرداد گرسنگى و تشنگى زشت 
را شكس��ت دهند. اهریمن ناتوان بدكنش رو به گریز 

خواهد نهاد.19

بر اس��اس روایات پهلوى، نطفه زرتشت در دریاچه هامون20 
ق��رار دارد. در آخرین هزاره از عمر جهان )هزاره دوازدهم( س��ه 
دوش��یزه از این نطفه بارور م‏ىشوند و س��ه موعود مزدیسنان را 

م‏ىزایند. در یشت سیزدهم، بند 62، آمده است:
فروهرهاى نیك تواناى پاك مقدس��ین را م‏ىس��تاییم 
ك��ه نهُ و نود و نه‌صد و نه‌ه��زار و نهُ‏بار ده‌هزار )یعنى 
99999( از آن��ان نطفه س��پنتمان زرتش��ت مقدس را 

پاسبانى م‏ىكنند.21

اما بندهاى 128 و 129 در یشت سیزدهم، مهم و جالب‌توجه 
هس��تند. در بند 128، مجموعاً از نهُ پارس��ا كه ش��ش تن از آنها 
یاران سوش��یانس و سه تن دیگر موعودهاى آینده‏اند، یاد شده و 

فَروَش‏ىشان ستوده شده است.
بناب��ه مندرجات كتاب پهلوى دادس��تان دينكي، هنگامى كه 
سوش��یانس در آخرالزم��ان ظهور كند، قیامت م��ردگان به مدت 
57 س��ال طول خواهد ‌‏کشید. در این مدت، سوشیانس در كشور 
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مركزى، یعنى خونیرس22، فرمان‌روا خواهد بود و شش تن از یارانش در شش كشور دیگر. 
اینان در طى مدت فرمان‌روای‏ىشان، كه باید به نوعى، فرمان‌روایى معنوى و روحانى تلقى 

شود، همواره در حال اطاعت از سوشیانس و مجرى فرمان‏هاى وى خواهند بود. 
در بند 128، یش��ت س��یزدهم، پس از ذكر نام شش پارس��ای جاودانی، از سه تن دیگر 
نیز یاد شده و فَروَش‏ىشان ستایش شده است. اینان در اصل همان سه پسرِ آینده زرتشت 
یا موعودهاى نجات‌بخش��ى هس��تند كه در هزاره آخر عمر جهان، به فاصله هزار‌س��ال از 

هم‌دیگر، ظهور خواهند كرد. این سه تن عبارتند از:23
1. اوخْشْ��یَت ارِتَه24 یعنى پروراننده قانون مق��دس )نیرودهنده و رواكننده قانونِ دین و 
دادِ زرتش��ت(.25 امروزه این نام را »اوش��یدر« یا »هوش��یدر« گویند و در كتب پهلوى، به 
صورت خورشیتدر یا اوشیتر آمده است. گاه كلمه »بامى« را به آن افزوده، »هوشیدربامى« 

م‏ىگویند كه به‌معناى هوشیدر درخشان است؛
2. اوخْشْ��یَت نمَِه26 یا اوخْشْ��یَت نمَِنگ��ه، یعنى پروراننده نماز و نیای��ش. امروزه آن را 
»اوش��یدرماه« یا »هوش��یدرماه« گویند، ولى در كتب پهلوى به صورت »خورشیت‌ماه« و 

»اوشیترماه« ضبط شده است. استاد پورداوود م‏ىنویسد:
در واقع بایستى »اوشیدرنماز« بگویند؛ چه كلمه »نمَِنگه« به معناى »نماز« است؛27

اسَ��تْوَتْ ارِِتَه،28 یعنى كس��ى كه مظهر و پیكر قانون مقدس است. در خود اوستا نیز به 
معناى لفظى این كلمه اشاره شده و در بند 129، یشت سیزدهم، م‏ىخوانیم:

كسى كه سوشیانت پیروزگر نامیده خواهد شد و اسَتوَْتْ ارِتهَ نامیده خواهد شد. از 
این جهت سوشیانت، براى این‏كه او به سراسر جهان مادى سود خواهد بخشید؛ از 
این جهت اسَتوَْتْ ارِتهَ، براى این‏كه او آن‌چه را جسم و جانى است، پیكر فناناپذیر 
خواهد بخش��ید، از براى مقاومت كردن بر ضد دروغ جنس دوپا )بش��ر(، از براى 

مقاومت كردن در ستیزه‏اى كه از طرف پاك‌دینان برانگیخته شده باشد.29

اسَ��تْوَت ارِتَ��ه همان 
سوشیانس، یعنى سومین 
و آخرین موعود در آیین 
اوستا  در  مزدیسناس��ت. 
هر‌جا كه سوش��یانت به 
ص��ورت مفرد آم��ده، از 
او آخری��ن موعود، یعنى 
اسَتْوَتْ ارِِتَه اراده گردیده 
امروزه  چنان‌که  اس��ت؛ 
نیز هر‌وق��ت به‌طور عام 
م‏ىگوییم،  سوش��یانس 

آخرالزمان از زرتشت 
سه پسر متولد 
م‏ىشود كه با نام 
عمومى سوشیانس 
خوانده م‏ىشوند. این 
نام به آخرین موعود 
تخصیص یافته و 
او آخرین مخلوق 
اهورامزدا خواهد بود. 
كلمه »سوشیانس« 
كه از ریشه »سو« به 
معناى سودمند است
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مقصود هم��ان آخرین نجاتبخش و موعود اس��ت. برای نمونه، 
در بخش��ی از يسنا كه ذكرش گذش��ت،30 در آن‌جا كه به فروهر 
نخستین بش��ر كیومرث تا به سوشیانت درود فرستاده م‏ىشود و 
یا در بخش دیگری از يسنا31 آمده است: »به سوشیانت پیروزگر 
درود م‏ىفرستیم.« هم‌چنین در ويسپرد32 به كسى درود فرستاده 
م‏ىشود كه به كلام سوش��یانت كه از پرتوش جهان راستى برپا 
خواهد ش��د، متىك باشد. ب‏ىشك مقصود از سوشیانت در فقرات 

مذكور، همان اسَتْوَتْ ارِتَه یا آخرین موعود است.33

آخرالزمان در ادبیات پیش‌گویانه زرتشتى
چنانك‌ه در بخش اول اش��اره كردیم، در جهان‏بینى زرتشتى 
عمر جهان )سال كیهانى(، آغاز و انجام آفرینش در زمانى محدود 
به دوازده‌هزار س��ال صورت م‏ىپذیرد كه خ��ود به چهار دوره یا 
عهد سه‏هزار ساله تقسیم م‏ىشود. دوره اول )سه‌هزار سال اول(، 
دوره آفرینش مینوى است، یعنى امشاسپندان، ایزدان و فروهرها 
آفریده م‏ىش��وند. در دوره دوم )سه‌هزار سال دوم(، این آفرینش 
مینوى ص��ورت مادى به خود م‏ىگیرد ام��ا حركت و جنبش در 
این آفریده‏ها وجود ندارد. دوره س��وم )سه‌هزار سال سوم(، كه با 
هفتمین هزاره از آغاز آفرینش ش��روع م‏ىش��ود، دوره آمیختگى 
خوبى و بدى، روش��نى و تاریىك و به‌طور كلى آمیزش اراده هر 
ف��رد و اهریمن اس��ت. در آغاز ای��ن دوره، اهریمن از تاریىك به 
مرز روش��نى م‏ىآید و آفریدگان روش��نی هرمزد را م‏ىبیند و به 
فك��ر مبارزه با هرمزد و نابودى آفری��دگان او م‏ىافتد و به دنبال 
این اندیشه، به آفریدگان او حمله مك‏ىند و با هر یك از آنان به 
نوع��ى نبرد مك‏ىند و جهان م��ادى را م‏ىآلاید. در این دوره كه 
در متون فارس��ى میانه از آن به »آمیزش« )nšizēgum( تعبیر 
م‏ىش��ود، گاه كامه هرمزد رواست و زمانى كامه اهریمن. آخرین 
دوره )س��ه‌هزار س��ال چهارم( با ظهور زرتشت آغاز م‏ىشود. این 
ه��زاره دهمین هزاره از آغاز آفرین��ش و چهارمین هزاره از آغاز 
آفرین��ش مادى متحرك یا هفتمین هزاره پس از آفرینش مادى 
غیرمتحرك است. در هزاره چهارم و به تعبیرى هفتم و به تعبیر 
دیگر دهم، دین بهى در زمین رواج م‏ىیابد و زرتشت، گستراننده 

این آیین، از حمایت گشتاسپ نیز برخوردار است.
پس از زرتشت، سه پسر آینده او كه موعودهاى نجات‌بخش 

آخرالزمان در آیین مزدیسنا هستند و با نام عمومى »سوشیانس« 
خوانده م‏ىش��وند، به ترتیب: هوش��یدر در آغاز ه��زاره یازدهم، 
هوش��یدرماه در آغاز هزاره دوازدهم و سوشیانس در پایان هزاره 
دوازدهم ظهور مك‏ىنند. ایشان م‏ىآیند تا ادامه‏ دهنده راه زرتشت، 
زداین��ده پیرایه‏ها از دین او و پالاینده جهان از فس��اد و تباهى و 

سرانجام، منجیان مردمان و برپاكننده رستاخیز مردگان باشند:
... در این سه هزاره هوشیدر و هوشیدرماه و سوشیانس 
كه جداجدا در سر هر هزاره از ایشان یكى آید و همه 
كارهاى جهان را بازآراید و پیمان‏شكنان و بت‏پرستان 
را در كش��ور بزند، آن‏گاه آن بدكار )= اهریمن( چنین 
قوی‌تر م‏ىشد كه رس��تاخیز و تن پسین كردن ممكن 

نبود.34

بنابر نوشته‏هاى پهلوى و چنان‌که گذشت، در پایان هر هزاره 
از آخرین دوره از عمر جهان، یىك از پس��ران زرتش��ت هم‌چون 
رهای‏ىبخشى براى یارى رساندن به دین بهى و شكست اهریمن 
و یارانش پدی��دار م‏ىگردد. اندىك پی��ش از ظهور اولین منجى 
یعنى هوش��یدر، دو نجات‏بخش دیگر كه بنابر متون زرتش��تى از 
جاودانان و ب‏ىمرگان هستند، قیام مك‏ىنند و زمینه را براى ظهور 
و آمدن هوش��یدر آماده م‏ىسازند. این‌دو یىك بهرام ورجاوند35 و 
دیگرى پش��یوتن یا پشوتن36 است كه بنابر متون موجود هریك 
نقش ویژه و رس��التى خاص برعهده دارند و با سختك‏وش��ى و 
فداكارى همه آش��وب‏ها و نابس��امان‏ىهاى برهم‏زننده آرامش و 

آسایش مزدیسنان را فروم‏ىنشانند.
... آن هنگام، از سوى كابلستان یكى آید كه بدِو فره از 
دودۀ بغَان اس��ت و )او را( ك‏ىبهرام خوانند. همه مردم 
با او باز ش��وند و به هندوستان و نیز روم و تركستان، 
همه س��ویى، پادشایى كند، همه بدَ گِرَوِشان را بردارد، 
دین زردش��ت را برپا دارد. كس به هیچ گِرَوش��ى پیدا 
نتواند آمدن. به همان س��رزمین پشیوتن گشتاسپان از 
سوى كنگ‏دژ37 آید، با ی‌کصد و پنجاه مرد پرهیزگار و 
آن بت‌كده را كه زادگاه ایش��ان بود، بكند و آتش بهرام 
را به جاى آن بنش��اند. دین را همه درس��ت فرماید و 

برپا دارد.38
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در پایان هزاره دهم و اندىك پیش از ظهور هوش��یدر، پش��وتن یا چهرومیان پس��ر شاه 
گشتاس��ب كه بنابر روایات، خود یىك از ب‏ىمرگان و نجات‌بخش��ان اس��ت، جهت ترویج، 
بازس��ازى و برپا داشتن آیین‏هاى دینى قیام مك‏ىند و رهبرى مؤمنان را به‌دست م‏ىگیرد. 

وى ب��ه هم‌راه یک‌ص��د و پنجاه ش��اگرد گزی��ده‏اش ـ مردان 
پرهیزکارى كه جامه سمور سیاه پوشیده‏اند ـ از كنگ‏دژ بیرون 
م‏ىآید و تمامى نیروهاى اهریمن را شكست می‌دهد و جهان 
را از آلودگى پاك مك‏ىند. طبق مس��تندات زرتش��تى روز قیام 

پشوتن، روز ششم فروردین‌ماه است:
م��اهِ فروردی��ن، روزِ خ��رداد، به��رام ورجاون��د از 
هندوگان به پیدایى آی��د. ماه فروردین، روز خرداد، 
پش��وتن ویشتاس��پان، از كنگ‏دژ به ایران‏شهر آید و 

دین مزدیسنان روا كند.39

بنابر متون پهلوى، براى ظهور بهرام ورجاوند نش��انه‏هایى 
ذكر ش��ده كه بیشتر آنها همانند وقایع و رخ‌دادهایى است كه در ابتداى هریك از هزاره‏ها 
)به‏ویژه هزاره هوش��یدر( از آنها یاد م‏ىش��ود. در قصیده‌ای پهلوى، در توصیف وى چنین 

آمده:
بیاید آن شاه بهرام ورجاوند از دوده كیان،

بیاوریم كین تازیان چنانک‌ه رستم آورد صد كین جهان؛

نیز مسجدهاى آنها را فرود آوریم و برنشانیم آتش‏ها.

بت‌كده‏ها بركنیم و پاك سازیم از جهان،
تا ناپدید شوند دروغ‏ها و گشودگان )بستگان دروغ( از این جهان.40

و در جاماسب‏نامه فارسى، ص88، درباره نشانه‏هاى ظهورش مطالبی یاد شده است.
زرتشتیان ایران، بر اساس پیش‌گویی‏ها و بشارت‏هایى كه در منابع مختلف دینى درباره 
ظهور بهرام ورجاوند ش��ده بود، همواره چشم‌انتظار ظهور و قیام وى در سده دهم هجرى 
بوده‌اند كه درواقع س��ده پایانى هزاره اس��ت. چو بنابر پیش‌گویی‏ه��ا ظهور بهرام ورجاوند 
در آخر هزاره در س��رزمین هندوس��تان است، زرتش��تیان به همك‌یشان خود در هندوستان 
نامه‏هاى متعددى نوش��تند كه در آنها جویاى خبر از ظهور و قیام بهرام ورجاوند بودند. به 

بعضى از این پرسش و پاسخ‏ها در كتاب روايات داراب هرمزديار41 اشاره شده:
پرسش این‏كه بهرام كى خواهد آمدن، جواب آن‏كه آفتاب آمدن در میانه هندوچین، 
در آن جانب گفته‏اند و نشان زاییدن ایشان آن‌چه در دین معلوم شده ستاره باریدن. 
آن‌چه در این جانب معلوم شده نه‌صد و سه پارسى از یزدجرد شهریار معلوم شد. 

باقى غیب‌دان خداست.
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)از روایت كامدین شاپور(
درآمدن ورجاوند كه هر گروهی او را به نامی خوانند، 
همه‌كس چش��مِ انتظار به راه داریم. هروس��پ آگاهی 
می‌داند كه ك��ی [در چه زمانی] ظهور خواهد كرد، اما 
نش��انی چند پیش از آمدن ورجاوند گفته‌اند و نشانه‌ها 
بعضی اثر كرده. امیدواری چنان است كه در این زودی 

ظهور خواهد كرد.
)از روایت دستور برُزو(

سوشیانت و علایم آخرالزمان
بنابر روایات دینى، 57 س��ال مانده به فرش��گرد، سوشیانس 
زاده خواهد ش��د. به عبارت دیگر، »هزاره او كه تنك‏ردار اس��ت، 

57 سال بوُد«.42
در زادس��پرم درباره ظهور سوشیانس و زمان و نشان رستاخیز 

م‏ىخوانیم:
57 سال به فرشگرد كردارى مانده، سوشیانس زاده شود 
]براى[ به انجام رس��انیدن آن‌چه كه با زردشت آفریده 
شد. درباره زردشت چنان پیداست كه در س‌ىسالگى به 
دیدار اورمزد آمد و دین پذیرفت و قانون را رواج داد. 
در طول 57 س��ال به‌تدریج دین به هفت كشور بیامد. 
چون دین به رواج آمد، دروغ )اهریمن( از آش��كارگى 
ب��ه زی��ر زمی��ن 
 . ] یخ��ت گر [
نیروى  به‌تدری��ج 
ایش��ان )دی��وان( 
ناكار )ب‏ىاثر( شد. 
هنگام��ى ك��ه آن 
فرس��ته )پیام‏آور( 
رسانده  فرجام  به 
سوش��یانس  ك��ه 
است، به راهنمایى 
ایریم��ن به زمین 
پی��دا ش��ود، ب��ه 
ان��دازه در  همین 

س‌ىسالگى با مینویان دیدار كند. داد فرشگرد كردارى 
)قانون زندگى نو( هم در طول 57 س��ال با رواج كامل 
]دین[ به هفت كش��ور برود و با رواج كامل آن، دروج 
)اهریمن( از ]میان[ آفریدگان نابود ش��ود. از هنگامى 
كه اهریمن به س��وى آفرینش آمد، تاكنون ش��ش‌هزار 
سال ش��مردنى )غیركبیس��ه( اس��ت، ]كه هر سال[ از 
فروردین‌م��اه، اورمزد روز )روز یكم( اس��ت تا آن‏گاه 
كه دوباره فروردین‌ماه اورمزد روز ش��ود كه به سپرى 
شدن شش‏هزار سال وهیزگى )كبیسه( چهار سال مانده 
است؛ زیرا هر چهار سال یك روز كبیسه افزوده نشده 
اس��ت و در ش��ش‏هزار سال چهار س��ال باشد. در آن 
هنگام نشان رستاخیز ]آشكار[ باشد و سپهر بجنبد، سیر 
خورشید، ماه، ستارگان تغییر كند و در فضا یكى شوند، 
مانند سپهرگردان و چهره دریاها ]و[ همه ساكنان زمین 
تغییر كند. در زمین بس��یار جا‏ىها چش��مه‏هاى آتش، 
مانند چش��مه‏هاى آب بیرون آیند؛ زیرا كه آن‌چه را كه 
اورمزد با آب آفرید، با آتش پایان داده ش��ود؛ زیرا آب 
طبعى دارد كه روشن‏كننده و رویاننده است ]اما[ آتش 

سوزنده و بازدارنده تخم است.43

براى پاك ش��دن زمین از تمامى موجودات اهریمن‏آفریده و 
آماده ش��دن جهان هس��تى براى انقلاب نهایى به‌وسیله منجى 
موعود به گاه رس��تاخیز و ظهور سوش��یانس، آتش‏س��وز‏ىهاى 
مهیبى زمین را فرا می‌گیرد؛ چنان‌که بس��یارى چشمه‏هاى آتش 
همانند چش��مه‏هاى آب از زمین م‏ىجوشد. هم‌چنین بنابر متنى 
كه گذش��ت، از نشانه‏هاى رستاخیز، وقوع انقلاب‌های كیهانى و 
س��ماوى از جمله تغییر مسیر خورش��ید، ماه و ستارگان است كه 
در دیگ��ر مت��ون پهلوى نیز به صورت‏هاى مختلف بدان اش��اره 
شده اس��ت. به‌طور مثال، در زند وهومن يس��ن آمده، به هنگام 
ظهور هریك از منجیان زرتش��تى، خورش��ید ب��ه ترتیب، به گاه 
هوش��یدر ده شبانه‏روز، به گاه هوش��یدرماه بیست شبانه‏روز و به 
گاه سوش��یانس یعنى آخرین موعود، سی ش��بانه‏روز در آسمان 
می‌ایس��تد. جاماسب‏نامه توقف خورشید در آسمان را از معجزات 
هوش��یدر دانس��ته كه با وقوع آن، مردمان جه��ان به دین حق 
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م‏ىگروند:
جماعتى از او )هوش��یدر( معجزه خواهند و او دع��ا كند و آفتاب ده‌روز در میان 
آس��مان بایس��تد، س��ر به بالا كند، چون مردم جهان آن معجز ببینند در دین حق 
ب‏ىگمان ش��وند. پس خورش��ید برود و طراق عظیم آید، آن‏جا كه آفتاب است و 
هركس كه دلش با خداى تعالى راست نباشد، زهره او بترقد و جهان از گناه‌كاران 

صافى شوند.44

ب��ه روایتى دیگر كه در دينكرد ذكر ش��ده، هنگامى كه اهریمن، زمانه خویش را رو به 
پایان م‏ىبیند، مك‏ىوشد تا خورشید را كه برشمارنده روزها و سال‏هاست، از حركت بازدارد 

تا مگر واپسین روز فرا نرسد.45
علاوه بر ایس��تادن خورش��ید در آس��مان، در آخرالزمان تغییرات ش��گفتى در آسمان و 
جهان خاىك رخ م‏ىدهد كه خود باعث بروز دگرگون‏ىهاى اساس��ى در نظام طبیعت است. 
از آن جمله م‏ىتوان به رنگ باختن خورش��ید و ماه، كوتاه ش��دن س��ال و ماه و روز، بروز 

زمین‏لرزه‏هاى شدید و باران‏هاى نابه‌هنگام اشاره نمود:
خورش��ید نشان س��هم‌ناكى بنمایاند و ماه از رنگ بگردد و در جهان، سهم‌ناكى و 
تیرگى و تاریكى باش��د. به آسمان نشان‏هاى گوناگون پیدا آید و زمین‏لرزه بسیار 

باشد و باد سخت‏تر آید و به جهان نیاز و تنگى و دشوارى بیشتر پدیدار آید....46

در آن هنگام بادهاى س��رد و گرم فراوان م‏ىوزند و نظم فصول س��ال به هم م‏ىخورد، 
ابره��اى ب‏ىباران بر فراز آس��مان ظاهر م‏ىش��ود و به‌جاى آب از ابره��ا جانوران زیانك‌ار 

م‏ىبارد.47
و ابر كام‌كار و باد تندرو، به هنگام و زمان خویش باران نشایند كرد. ابر سهم‌گین 
همه آسمان را چون شب تار كند. باد گرم و باد سرد بیاید و بر و تخمه دانه‏ها را 
ببرد. باران نیز به هنگام خویش نبارد و بیشتر خرفستر )جانوران زیان‌كار( ببارد تا 

آب. و آب رودخانه‏ها و جوی‌باران بكاهد و آن را افزایش نباشد.48

در آن هنگام س��تارگان گناهك‌ار )س��یارات هفت‌گانه( از بند رها م‏ىشوند و با رها شدن 
آنها، آشوب و ویرانى افزایش می‌یابد و جهان را فرا م‏ىگیرد:

... نشان‏هاى آسمان پدیدار آید، یعنى ستارگان گناه‌كار از بند رسته شوند. 49

ب��ه هر حال، به هر س��و م‏ىنگرى، زمین و زمان دچار انواع بلاه��ا، وبا، قحط و نیاز و 
به‌طور كلى حوادثى اس��ت كه وقوع آنها س��بب ویرانى و تباهى زندگى زمینى انسان‏ها و 

موجودات است.
در آن زمانه پست، همه مردم نیز چون حاكمان‌شان فریفتار و ناراستند و دیو آز بر 

همگان چیره شده و آنان را به سختى و گناه‌كارى كشیده است.50

كسى حرمت نان و نمك نگه ندارد و مردم به ی‌كدیگر مهر و محبت كمتر دارند:

پس از زرتشت، سه 
پسر آینده او كه 
موعودهاى نجات‌بخش 
آخرالزمان در آیین 
مزدیسنا هستند 
و با نام عمومى 
»سوشیانس« خوانده 
م‏ىشوند، به ترتیب: 
هوشیدر در آغاز هزاره 
یازدهم، هوشیدرماه در 
آغاز هزاره دوازدهم و 
سوشیانس در پایان 
هزاره دوازدهم ظهور 
مك‏ىنند



j
¼

–
¼

¶

172

13
86

یز 
پائ

 / 
وم

س
ره 

شما
 / 

ول
ل ا

سا

و مردم را كه در آن زمان زاید، زور و نیرو كمتر باش��د 
و بدگمان‌ت��ر و فریفتارتر بس ش��وند كه مهرِ روان ]و 
دل‌بستگى به رس��تگارى روان[ كمتر دارند و آزرم ]و 
حرم��ت[ نان و نم��ك ندارند. پس چ��ون مردم بتر و 
بداندیش و بدكیش اهلموغ51 ]باش��ند[، آن ]مردم[ را 

دوست خویش شمارند.52

در آن زمان، كشتن مرغى و انسانى نیك، برابر شود. كار نیك 
و كرفه )ثواب( از دس��ت مردم��ان كمتر رود. خردان به بزرگى و 

پادشاهى رسند و بزرگان به بندگى و بی‌نوایى.53
اى زرتشت س��پیتمان! در آن زمان شگفت، مردمى كه 
كس��تى بر می��ان )كمر( دارند ]به س��بب[ بدخواهى و 
فرمان‌روایى بد و داورى دروغ بسیار كه بر ایشان آمده 
اس��ت، زندگى ایشان را بایس��ته نیست ]و[ مرگ را به 

آرزو خواهند.54

در آن دنیاى وانفس��ا، دین و دین‌دارى و روحانیان مذهبى كه 
نگه‌دارندگان قوانین دینى محسوب م‏ىشوند و داعیه‏دار صیانت 
از آداب و رس��وم و آیین‏هاى مذهبى هستند، آن‌چنان به فساد و 
تباهى كشانیده م‏ىشوند كه دین‌داران و روحانیان در میان خلق، 
گناهك‌ارترین مردمند؛ به‌طورى كه از پنج گناه، سه گناه را ایشان 
مرتكب م‏ىش��وند. آنان بدون هیچ دغدغ��ه‏اى از انجام وظایف 
دینى خویش س��رباز می‌زنند و بیمى از دوزخ ندارند. در حق هم 
بدگوی��ى میك‌نند و ی‌كدیگر را به س��خره می‌گیرند و به همین 
دلی��ل، مردم نیز به قول و فعلش��ان ب‏ىاعتمادند و گفتار و فتواى 

دروغ‌زنان و افسوس‌گران را به جاى ایشان ارج م‏ىنهند.55
در آن هنگامه از هر هزار یا ده‌هزار تن، تنها یك نفر به دین 
گ��رود و آن یك نیز بدان عمل نكند. در نتیجه دین به‌طور كلى 
نزار و ناتوان شود و فساد، تباهى، روسپ‏ىگرى، غلام‌بارگى، دروغ 

و مرگ همه جهان را فرا م‏ىگیرد.56
پس همه خواس��تۀ گیت��ى را در زیرِ زمین نهان كنند و 
در آن زمان، كار روسپى و جه‏مرزى57 و غلام‌بارگى و 
هم‌خوابگى با زنان حایض در جهان بس��ى آشكارا ]و 
نمایان و رایج[ شوند و سیج58 نهان و مرگ و وبا و نیاز 
در جهان بیش��تر ش��ود و تباهى و كام اهلموغِ دیوان و 

دروجان چیره‏تر شود ]و غالب آید[.59

جهان و اوضاع آن پس از ظهور منجیان
همان‌طور كه در ابتداى این گفتار اش��اره ش��د، س��ه موعود 
زرتش��تى یعنى هوشیدر، هوش��یدرماه و سوشیانس كه سه فرزند 
زرتش��ت محس��وب م‏ىش��وند، هر یك در س��ه هزاره‏اى ظهور 
مك‏ىنند تا به اوضاع نابس��امان جهان و مردمان سامان بخشند. 
در روایات و متون زرتش��تى در چگونگى پیدایش و تولد هر‌یك 
از این س��ه تن و ویژ‏گى آنها و نیز اوضاع جهان در زمانه‏اى كه 
ظهور مك‏ىنند، مطالب نسبتاً مفصلى ذكر گردیده كه خلاصه‏اى 
از تلفیق این روایات بر اس��اس س��ه كتاب بنده��ش، دينكرد و 

روايات پهلوي60 نقل م‏ىگردد:
 »(u)vōvh بنابر روایات، زرتش��ت س��ه‏بار با زن خود »هِوُو
نزدیىك كرد و نطفه او به زمین رفت. ایزد نریوس��نگ روش��نى 
و زور آن نطف��ه را گرف��ت و براى نگه‌دارى به ایزدناهید س��پرد 
ت��ا به هنگام آن در آخرین هزاره از عمر جهان )هزاره دوازدهم( 
به ترتیب س��ه دوش��یزه از این نطفه‏ها بارور شوند و سه موعود 
زرتشتى به پیدایى رس��ند. براى پاسبانى از این نطفه‏ها 99999 
فروه��ر نیك تواناى پاك مقدس��ان گماش��ته ش��ده‏اند.61 جاى 
نگه‌دارى این نطفه‏ها دریاچه كیانسیه )هامون( است و می‌گویند 

مانند سه چراغ در بنُ این دریاچه م‏ىدرخشند.62

الف( گاه هوشیدر
س��ى س��ال به پایان س��ده دهم از هزاره چهارم، یعنى هزاره 
زرتشت، دوشیزه‏اى پانزده‏ساله موسوم به »نامیگ پد« )نامى پد( 
در آب دریاچه م‏ىرود و م‏ىنشیند و از آن م‏ىخورد. نطفه زرتشت 
او را ب��ارور می‌کند و از آن هوش��یدر به وجود م‏ىآید. این همان 
نطفه‏اى اس��ت كه زرتشت مرتبه سوم قبل از آخرین‏بار، در هِوُو 
نهاده بود. آن دوش��یزه، نه قبل از پانزده‏سالگى و نه پس از آن با 

هیچ مردى هم‏بستر نم‏ىشود تا هوشیدر متولد شود:
آن‏گاه سى زمس��تان ]از[ آن دهمین سده سپرى نشده 
ـ یعنى س��ى زمس��تان باقى مان��ده ـ دوش��یزه‏اى كه 
]نامش[»نامى پد« اس��ت، یعنى مادر آن هوشیدر نامى 
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ـ از دوده‌ ایستواس��تر، پس��ر زردش��ت ـ به آن آب رود و اندر آن آب نشیند و ]از 
آن[ خورد و آن نطفه ایش��ان به بالا تابد ]همان نطفه‏اى كه[ زردشت سه دیگر بار 
از پایان )سوم از آخر( به بن »هِوُو« فراز هشت و آن پسر در آن داده شد كه او را 
نام بالنده پرهیزگارى است، اگرچه آن كنیز )دوشیزه( پانزده‏ساله است، نه پیش از 
آن با مردان خوابید و نه پس از آن تا ]آن[ هنگام كه آبس��تن بود )ش��د( تا آن‏كه او 

)هوشیدر( بزاد. 63

در آن هنگام، كشور گرفتار نابسامانى و آشوب است. با زادن هوشیدر، مردى سیاه‏درفش 
در خراس��ان پیدا م‏ىشود و پدش��خواریان را بیرون می‌راند و كشور ایران را به پریشانى و 
ب‏ىس��امانى مك‏ىشد و چندسالى با بدی پادشاهى میك‌ند. پس از او هیون و ترك به ایران 
می‌تازند و چندسالى با ویرانى و تباهى حكومت مك‏ىنند تا اینك‏ه مردى از سوى كابلستان 

یا هندوستان كه او را »‏ىكبهرام« خوانند برم‏ىخیزد و زمام امور را در دست م‏ىگیرد.
پس از بهرام ورجاوند و به قولى یك س��ال پیش از او، پش��یوتن گشتاسپان از كنگ‏دژ 
قیام مك‏ىند و دین مزدیس��نان را رواج می‌دهد. در این هنگام، هوش��یدر به س��ى سالگى 
م‏ىرس��د و با آغاز هزاره وى، خورشید به مدت ده شبانه‏روز در اوج آسمان در همان جایى 
می‌ایس��تد كه در ابتداى خلقت آفریده ش��ده بود. بدین ترتیب، مؤمنان م‏ىدانند كه هزاره 
زرتش��ت به پایان رس��یده و بر ناباوران و همگان روش��ن م‏ىگردد كه پدیده‏اى شگفت و 

خارق‏العاده به وقوع پیوسته است.64
در همین زمان هوش��یدر )در روز ششم ماه فروردین در هندوستان یا چین( با اورمزد و 
امشاس��پندان به گفت‌وگو )هم‌پرسگى( م‏ىنش��یند و فرداى آن روز، روزى روشن و بارانى 

است.65
پس از این دیدار، هوش��یدر همان وظایفى را به عمل می‌آورد كه پیش از او به پدرش 
زرتش��ت محول ش��ده بود.66 وى پا‏كس��ازى دین را بر اس��اس هادمانس��رى67 به عهده 
م‏ىگیرد،68 آفرینش هرمزد را م‏ىگس��تراند، جهان را از زشت‏ىها پاك می‌کند و بدفعلان و 
بدتخمگان را نابود م‏ىس��ازد. در هزاره او آش��تى و مهرورزى به جاى دشمنى و كین رواج 
می‌یابد و خشىك و تنگى از جهان کم می‌شود. انسان‌ها در پرتو مهر او در كمال ایمنى و 
آسایش زندگى مك‏ىنند، بدى كاهش می‌یابد و كارهاى نیك م‏ىافزاید. در ایران زمین به 

جاى دروندى )شرك( دگربار نور دین فروزان م‏ىشود.
در دوران هوش��یدر وقایع ش��گفت‏انگیزى رخ م‏ىدهد كه عمده آنها عبارت اس��ت از: 
ایس��تادن خورشید و ایزدمهر به مدت ده ش��بانه‌روز در اوج آسمان، خشک نشدن گیاهانی 
که به کار نیایند به مدت س��ه س��ال و یا به روایت دينكرد، س��ه سال همیشه بهاری برای 
گیاهان،69 به هلاکت رسیدن انواع درندگان و جانوران وحشی و نابود شدن گرگ سردگان 

)انواع گرگ(:
چون تیرس��ت س��ال از روزگار اوش��یدر بگذرد، همه دد و دام هلاك و نیس��ت 
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شوند.70
گرگ سرده در ایام او )هوشیدر( نیست.71

انواع گرگ‏ها در ی‏كج��ا گرد می‌آیند و از اجتماع آنها گرگى 
واح��د پدید می‌آید، ب��ه درازاى 433 و پهناى 415 گام. مردم به 
دس��تور هوشیدر ابتدا م‏ىخواهند این جانور را با یزش )دعا( نابود 
سازند، اما با دعاهاى دینى از عهدۀ او برنم‏ىآیند. سرانجام سپاهى 
م‏ىآرایند و با اش��تر، كارد، گرز، شمش��یر، نیزه، تیر و سلاح‏هاى 
دیگر آن دروج )دیو( را از پاى درم‏ىآورند. زهر این حیوان تا یك 
فرسنگ پیرامون، زمین و گیاهان موجود را م‏ىسوزاند. از آن دیو، 
جه��ى )زن بدکاره( به پیكر ابر یا مگس س��یاه بیرون م‏ىجهد و 
براى انجام كارها به پیش مار م‏ىرود و در مار جانشین م‏ىشود و 
بدین سبب، ستم‌گرى و آزارش كاهش م‏ىیابد. به عبارتى از این 

پس، چند نوع از ماران دین مزدیسنا را م‏ىستایند.72
اف��راط و تفریط دیوآفری��ده ضعیف و نزار م‏ىش��ود و پیمان 
)اعت��دال( نیرومند م‏ىگردد. وى مَزَن‏ها73 را ك��ه از نژاد دیوانند 

سركوب مك‏ىند:
شگفتى ]زمان[ هوشیدر... نزار شدن افراط و تفریط و 

زورمند شدن پیمان... و نابود كردن مزن‏هاست.74

از روی‌دادهاى ش��گفت‏انگیز هزارۀ هوش��یدر، رس��یدن دیو 
ملك��وس خطرناك، جادوگر چهار یا هفت‏س��اله اس��ت. او كه از 
تخمه »تور برادَروش«75 قاتل زردش��ت است، در سده چهارم یا 
پنجم یا بنابه روایتى در پایان هزاره هوش��یدر ظهور مك‏ىند و به 
جادویى س��رما و باران ایجاد مك‏ىند. روحانی��ان و دین‌داران به 
هنگام فرا رسیدن زمان باران، به مردم توصیه مك‏ىنند كه آذوقه 
و مایحت��اج خویش را انبار كنند. اما برخلاف پیش‏بینى و انتظار، 
آن س��ال بارانى نم‏ىبارد و سال دوم و سوم نیز بدین‌سان سپرى 
م‏ىشود. س��ال چهارم ناباوران سس��ت‏ایمان، گفته دین‌داران را 
گزافه و ب‏ىاس��اس می‌دانند و م‏ىگویند: امسال )سال چهارم( نیز 
هم‌چون س��ال‏هاى گذش��ته بارانى نخواهد بارید و توشه‏اى كه 
ذخیره كرده‏ایم، به مدت ده‌س��ال كافى است. آن سال نمیك‌ارند 
و آذوقه‏اى ذخیره نمی‌کنند. اما در آن س��ال باران می‌بارد. سال 
اول س��ه‏بار در تابستان و سه‏بار در زمستان باران قطع می‌شود و 
سال دوم دوبار در زمستان و دوبار در تابستان و سال سوم ی‏كبار 

در زمس��تان و ی‏كبار در تابستان. سال چهارم در ماه خرداد، روز 
»دى به مهر« برف ش��روع م‏ىش��ود و تا ماه دى، روز »دى به 
مهر« بازنم‏ىایس��تد. بر اثر این آفات چهارس��اله، بیشتر مردم و 
گوس��فندان )چهارپایان اهلى( م‏ىمیرند و گوسفند چنان كم‌یاب 
م‏ىشود كه اگر كس��ى جاى پاى گوسفندى را ببیند، شگفت‏زده 
م‏ىشود. سرانجام این دیو در زمستان چهارم به نفرین مزدیسنان 
)به روایت دينكرد به‌وسیله »دهمان‏آفرین«( به هلاكت م‏ىرسد. 
آن‏گاه مردم��ان و چارپایان از وَرِ جمك��رد76 بیرون م‏ىآیند و در 
جاه��اى مختلف اقامت مك‏ىنند و نسلش��ان فزونى م‏ىیابد. این 
نس��ل از نظر بدن و جث��ه بزرگ‏تر و شایس��ته‏تر و نیكوكارترند؛ 
زی��را آن دروج )دیو( نیرومند نم‏ىتواند آنان را در كارزار بكش��د. 
گوس��فندان نیز از نظر جسمى بهتر و شایسته‏ترند و شیر فراوانى 

م‏ىدهند. این فراوانى شیر سبب افزایش انسان‌ها م‏ىشود.
دد كوهى و دش��تى ایمن م‏ىش��وند و چنی��ن م‏ىپندارند كه 
آدمیان آنان را بس��ان فرزند خویش م‏ىش��مارند و بدین س��بب 
ب��ه آنان روى م‏ىآورند. ایزد اردیبهش��ت، نگهب��ان چارپایان، بر 
مردم بانگ م‏ىزند كه »گوسفندان را چونان گذشته مكشید زیرا 
نژادش��ان رو به كاهش اس��ت.« دد كوهى و دشتى چون به سن 
پیرى و ناتوانى می‌رس��ند، نزد آدمیان می‌آیند و به رغبت تن به 
كش��تن می‌دهند تا از ش��ر مار گزنده )و یا مار خزنده( و طعمه او 

شدن، در امان باشند.77
پس از گذشتن س��ده پنجم از این هزاره دوسوم مردم جهان 

پرهیزکار و پارسایند و ی‌كسوم گنهك‏ار و بدكار:
ای��ن را نیز گوید ك��ه هنگامى كه پنج س��ده بگذرد... 
دوس��وم ایران‏شهر پرهیزگارند و یك‌سوم دروند و هم 

ایدون )هم‌چنین( توران ]و[ آن پیرامون ایران.78

بنابر روایات دوران هوشیدر در زمین 150 سال طول مك‏ىشد 
و در ای��ن مدت و دیگر هزاره‏ه��ا بلاهاى جانك‌اهى چون قحط 
و نیاز گران، برف س��یاه و تگرگ س��رخ و نیز چندین‏بار جنگ و 

خون‌ریزى روى م‏ىدهد:
اوش��یدر بامى 150 س��ال بماند و هزاره او پانصدسال 

باشد.79
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ب( گاه هوشیدرماه
س‏ىسال مانده به پایان هزاره هوشیدر، دوشیزه‏اى به نام »وه‏پد« كه نسبش به زرتشت 
م‏ىرس��د، در آب دریاچه كیانسه می‌رود، م‏ىنشیند و م‏ىخورد و نطفه زرتشت در بدن وى 

جاى م‏ىگیرد و از آن هوشیدرماه متولد م‏ىشود:
آن‏گاه سى زمستان از آن دهمین سده سپرى نشده كنیز]ى[ كه ]نام او[ وه‏پد است، 
به آب م‏ىرود كه او ]مادر[ هوش��یدرماه اس��ت ـ و از دودۀ »ایست‏واس��تر«، پسر 
زردش��ت،... آن‏گاه اندر آن آب نش��یند ]و از آن[ بخورد و آن نطفه به بالا رود كه 
زردش��ت پرهیزگار پیش از آخرین‏بار در بن »هوو« هشت و آن پسر از آن آفریده 
شود كه او را نام »بالنده نیایش« است؛ زیرا كه رادى را م‏ىافزاید ـ اگرچه آن كنیز 
پانزده‏س��اله اس��ت، نه پیش از آن با مردان خوابیده است و نه پس از آن‏كه آبستن 

بود تا آن‏كه آن ]فرزند[ بزاد.80

هوش��یدرماه نیز هم‌چون هوشیدر، در س‏ىس��الگى به دیدار هرمزد و امشاسپندان نایل 
م‏ىش��ود و به نش��انه این دیدار، خورش��ید به مدت بیست ش��بانه‏روز در اوج آسمان توقف 
مك‏ىند.81 با وقوع این حادثه مؤمنان متوجه م‏ىش��وند كه هزاره هوشیدر به پایان رسیده و 

ناباوران نیز تغییراتى را در آسمان م‌ىبینند. فرداى آن روز روشن و بارانى است.82
اتفاقات عمده زمان هوش��یدرماه عبارتند از: ایستادن خورشید به مدت بیست شبانه‏روز 
در میان آس��مان؛ شش‏س��ال نخش��کیدن گیاهانى كه بهك‌ار نیایند،83 یا به روایت بندهش 
سرسبزی شش‌ساله گیاهان؛84 افزایش شیر گوسفندان و چهارپایان اهلى به‌طورى كه شیر 
یك گاو براى هزار نفر كافى اس��ت؛85 نزار گردیدن دیو گرس��نگى و تشنگى به‌گونه‏اى كه 

مردم با یك وعده غذا به مدت سه شبانه‏روز سیر م‏ىشوند:
شگفتى هوشیدرماه... نزارى ]دیو[ گرسنگى و تشنگى است، چنانک‌ه گوید كه از 

یك غذا سه شبانه‏روز سیر باشند.86

پیرى و خش��م و كین و آز و نیاز و ش��هوت كاستى م‏ىپذیرد و آشتى، دوستى، رادى و 
رامش افزایش م‏ىیابد:

... كمى پیرى و افزونى زندگى، رشد آزادگى و آشتى بهترین رادى و رامش.87

در آن دوران ب��ه روای��ت صد در بندهش، همه كیش‏ها و آیین‏ها جز كیش مزدیس��نى 
باطل م‏ىشود و همه مردم به پیغامبرى زرتشت و رسالت موعودهایش ایمان م‏ىآورند:

... و همه مردم دین به مازدیس��نان دارند به پیغامبرى زردشت اسفنتمان انوشروان 
باد را، اوش��یدر، اوش��یدرماه اقرار آورند. دین به مازدیس��نان بستایند و بپذیرند و 
كیش‏هاى دیگر همه باطل ش��ود و خش��م و كین و آز و نیاز و شهوت كم شوند، 

مردم اندر راحتى و آسانى باشند.88

چون ده‌سال از هزاره آخر بگذرد، مزدیسنان احتیاج كمترى به خوراك و پوشاك دارند 

زرتشتیان ایران، بر 
اساس پیش‌گویی‏ها 
و بشارت‏هایى كه در 
منابع مختلف دینى 
درباره ظهور بهرام 
ورجاوند شده بود، 
همواره چشم‌انتظار 
ظهور و قیام وى 
در سده دهم هجرى 
بوده‌اند كه درواقع سده 
پایانى هزاره است
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و دوست‏ىش��ان به گوس��فندان كامل‌تر م‏ىشود. در هزاره آخرین 
كس��ى نم‏ىمیرد، مگر اینك‏ه او را با اس��لحه بكش��ند یا از پیرى 
بمیرد.89 53 س��ال به پایان این هزاره مانده، شیرینى و چربى در 
ش��یر و گیاه چنان كامل م‏ىگردد ك��ه مردم به علت ب‏ىنیازى از 
گوشت، گوشت‌خوارى را رها مك‏ىنند و خوراك آنان شیر و گیاه 
باشد. سه‌سال مانده به پایان هزاره، شیرخوارى را نیز رها كنند و 

آشامیدن و خوراكشان از گیاه است:
هنگامى كه از آن هزاره )هزاره هوش��یدرماه( 53 سال 
مانده، ش��یرینى و چربى ]كه[ اندر ش��یر و گیاه است، 
ایدون كامل شود كه به سبب ب‏ىنیازى از گوشت، مردم 
گوش��ت خوردن را رها كنند و خورش ایش��ان شیر و 
گیاه بود.90 هنگامى كه سه‌سال مانده است، شیر خوردن 
را نیز رها كنند و آش��امیدنى و خوردنى ایش��ان آب و 

گیاه بود.91

در این هزاره انواع مار به یك جاى گرد آیند و به هم آمیزند 
و م��ارى به پهن��اى 833 گام و ب��ه درازاى 1656 گام به وجود 
آید. مزدیس��نان به دستور هوشیدرماه سپاه آرایند و به كارزار آن 
مار روند و یزش )اجراى مراس��م دینى و دعا( كنند تا آن دیو را 
نابود كنند. بر اثر یزش بهدینان دیو گداخته ش��ود و زهرى كه از 
او بیرون م‏ىآید تا یك فرس��نگ، زمین و گیاهان را م‏ىسوزاند. 
پس جهى )زن بدكاره( سیاه، به شكل مگس یا ابر از دیو بیرون 
م‏ىآید و در دروجى كه از تخمه و نژاد دوپایان )آدمیان( اس��ت، 

درم‏ىآمیزد و بدین سبب آزارش كمتر م‏ىشود.92
ضحاك كه در كوه دماوند به بند كشیده شده است، در اواخر 
دوران هوشیدرماه از بند فریدون رها م‏ىشود و فرمان‌روایى خود 
را بر دیوان و مردمان از س��رم‏ىگیرد و دستور م‏ىدهد كه هركه 
آب و آت��ش و گیاه را نرنجاند، به نزد او آورند تا او را بجود. پس 
آب و آت��ش و گیاه از بدى مردم، پیش هرمزد گله كنند و گویند 
ك��ه فریدون را برخیزان تا ضح��اك را بزند، در غیر این صورت 
در زمین نم‏ىمانیم. هرمزد به هم‌راه امشاس��پندان به سوى روان 
فری��دون رود و او را گوید: »برخیز و ضح��اك را بكش!« روان 
فری��دون گوید: »م��ن نم‏ىتوانم، نزد گرشاس��پ روید.« اورمزد 
هم‌راه امشاس��پندان پیش روان گرشاس��پ رود تا او را برخیزاند. 

هرمزد به س��روش و نریوسنگ ایزد فرمان دهد: »تن گرشاسپ 
را بجنبانید تا برخیزد!« سه‌بار بانگ كنند و برنخیزد، اما چهارم‌بار 
برمی‌خیزد و به جنگ ضحاك می‌رود و گرز پیروزگر به س��رش 
میك‌وبد و او را میك‌شد. این پیروزى در روز ششم ماه فروردین 

است:
م��اه فروردین، روزِ خرداد س��امِ نریمان��ان آژدهاك را 
به‏كش��د و خود به هفت كش��ور خدایى به‏نش��یند، تا 

ك‏ىخسرو به دیدار آید.93

ضح��اك در این مدت آن‌قدر باق��ى م‏ىماند كه ی‏كچهارم یا 
ی‏كس��وم گوسفندان )چهارپایان اهلى كوچك( را بخورد94 و آب 
و آتش را نابود كند، اما با مرگ او بار دیگر آش��وب و پریشانى و 

ظلم و ستم از جهان و به‏ویژه ایران‏شهر رخت بربندد.95

ج( گاه سوشیانس
س‌ىس��ال مانده به پایان دهمین س��ده از هزاره هوشیدرماه، 
دوش��یزه‏اى پانزده‏س��اله به نام »گواگ پد« كه از نسل زرتشت 
اس��ت، به دریاچه كیانس��ه م��‏ىرود و در آب م‏ىنش��یند و از آن 
م‏ىخورد. این دوش��یزه كه هرگز با مردى هم‌بس��تر نشده است، 
از نطفه زرتش��ت بارور می‌شود و سوشیانس از او متولد م‏ىگردد. 
وى آخرین نجات‌بخش��ى اس��ت كه به زمین م‏ىآید تا جهان را 
از آلودگ‏ىها و ناپا‏ىكها، پاك كند. سوش��یانس همانند خورشید 
نورانى اس��ت كه فرّه كیانى با اوست. با ظهور او دین مزدیسنى 
كمال م‏ىپذیرد و اس��توار م‏ىماند. با شش��م چش��م به هر طرف 
م‏ىنگ��رد و چاره درد ناش��ى از دروج را م‏ىیاب��د. دوران او فقط 
57 س��ال اس��ت. سوش��یانس نیز هم‌چون دو موع��ود دیگر، در 
س‌ىس��الگى به دیدار هرمزد و امشاس��پندان م‏ىش��تابد و با آنان 
گفت‌وگو مك‏ىند. به نش��انۀ این دیدار، خورش��ید به مدت س��ى 
ش��بانه‏روز در میانه آسمان م‏ىایستد، درس��ت به همان‌گونه كه 
در آغ��از آفرینش بود و مردم��ان م‏ىفهمند كه بار دیگر با حادثه 

شگفت‏انگیزى روبه‌رو خواهند شد:
چون س‏ىساله شود، به همپرسه )دیدار( اورمزد افزونى 
رسد و سى شبانه‏روز خورشید در میان آسمان بایستد، 
فرو نشود و مردمان بدانند كه دیگرباره شگفتى پدیدار 

خواهد آمدن.96
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به هنگام بازگش��ت از این گفت‌وگو، ‏ىكخس��رو س��وار بر »واى درن��گ خداى«97 به 
اس��تقبال سوش��یانس م‏ىآید و كارها و افتخارات خویش را از قبیل برافكندن بتك‌ده كنار 
چیچس��ت98 و كشتن افراسیاب تورانى براى وى بازگو مك‏ىند. سوشیانس او را می‌ستاید و 
از او م‏ىخواهد دین را بس��تاید. ‏ىكخس��رو دین را ستایش مك‏ىند. در طول مدت 57 سال 

)دوران سوشیانس( ‏ىكخسرو فرمان‌رواى هفت كشور و سوشیانس موبدان موبد است:
پنجاه و هفت سال ك‏ىخس��رو هفت كشور ]را [خدایى بوَُد و سوشیانس موبدان 

موبد بوَُد.99

سوش��یانس برگزیده‏اى همانند زرتشت است و هر آن‌چه با زرتشت آغاز شده، مأمور به 
انجام رسانیدن آن است. در طول هزاره وى كلیه كارها بر مبناى گاهان جریان م‏ىیابد. او 
س��ودمند است و تنك‏ردار، یعنى همه جهان مادى را سود م‏ىبخشد و همه مردمان تن‏دار 

و جان‌دار را ب‏ىرنجى:
... ایدون س��ودمند كه همه جهان مادى را س��ود دهد و ایدون تن‏كردار كه همه 

مردمان تن‌دار و جان‌دار را ب‏ىرنجى بخشد.100

بنا به روایات در زمان سوشیانس، سال 365 روز كامل است و كبیسه ندارد:
در روزگار سوش��یوس »ل« روز )سی روز( خورشید در میان آسمان ایستد و این 
دفعت خورشید به جایگاه خویش شود و بعد از آن سال 365 روز راست شود و 
آفتاب از س��ر حمل تا سر حمل رسند، چنانک‌ه اكنون چهار یك شبان‏روز بازپس 

افتد، آن زمان نباشد، كبیسه نكند.101

در زمان او طوس به نزد گرشاسب م‏ىرود و به او م‏ىگوید به گاهانى یشت كن و گرز 
بیفكن؛ چه اگر چنین نكنى تو را بكش��م. گرشاس��ب از بیم تیر طوس، گرز خود را بر زمین 

می‌افكند و دین را پذیرا م‏ىشود.102
پ��س از آن هیچ انس��ان زن��ده‏اى نمیرد. همه مردم��ان دین به��ى را برمی‌گزینند و با 
ی‌كدیگر به دوس��تى و مهربان��ى رفتار میك‌نند. پیش از برانگیختن مردگان، سوش��یانس 
سپاهى برم‏ىانگیزد و به كارزار با دیو بدعت )اهلموغى( م‏ىرود، یشتى م‏ىخواند و آن دیو 
به بالا و پایین زمین م‏ىدود و س��رانجام در س��وراخ زمین م‏ىرود و شهریور امشاسپند كه 
پاس‌دار و نگه‌دارنده فلزات در جهان مادى اس��ت، بر این س��وراخ فلز گداخته م‏ىریزد و او 

را محبوس مك‏ىند و سرانجام این دیو به قعر دوزخ فرو م‏ىافتد.103
سوش��یانس بعد از به كیفر رس��انیدن گناهك‌اران، پنج‏بار یشت مك‏ىند و هر‌بار ی‏كپنجم 
دیوان را نابود م‏ىس��ازد، و بدی��ن ترتیب، همه دیوان از میان و تنه��ا دیو آز104 و اهریمن 
باقى م‏ىمانند. ایزد سروش به نابودى دیو آز برم‏ىخیزد و هرمزد اهریمن را با تمام مظاهر 
پلیدش، یعنى تاریىك و بدى، از طریق همان س��وراخى كه در آغاز آفرینش از آن‏جا آمده 
بود، از آس��مان بیرون مك‏ىند و براى همیش��ه از كار م‏ىافكند، به گونه‏اى كه دیگر نتواند 

بازگردد و این پایان كار اوست.105

ضحاك كه در كوه 
دماوند به بند كشیده 
شده است، در اواخر 
دوران هوشیدرماه 
از بند فریدون رها 
م‏ىشود و فرمان‌روایى 
خود را بر دیوان و 
مردمان از سرم‏ىگیرد
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دوره 57 ساله هزاره سوشیانس، دوره كمال و رشد موجودات 
اورمزدى اس��ت. همه دیوان از نس��ل دوپایان و چهارپایان نابود 
م‏ىشوند و همه زشتى و دروغ دیوآفریده از میان م‏ىرود. بیمارى، 
پیرى، م��رگ، آزار، ظلم، بدعت و همه بد‏ىها از میان م‏ىرود و 
مردمان مطیع فرمان‏هاى دینى هستند و همه در كنار ی‌كدیگر 
به خوشى و شادمانى زیست مك‏ىنند. گیاهان همیشه در رویش 
و سرس��بز و خرمند. از 57 سال دوره او، هفده‏سال خوراك مردم 
گیاه اس��ت، س‌ىسال آب م‏ىخورند و ده‌س��ال پایانى خوراكشان 

مینوى است:
و این نیز ]گفته ش��ده است[ كه اندر 57 سال او )دوره 
سوش��یانس(، ناب��ودى دروغ دو پاى تخمه اس��ت و 
]نابودى[ بیمارى، پیرى، مرگ، درد و همه بدى و ستم 
و كفر. گیاه همیشه زریون بود و همه آفرینش به شادى 
باشند، هفده‌سال خوراك گیاه، س‌ىسال خوراك آب و 

ده‌سال خوراك، مینوى باشد.106
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تهران، 1356شمسی.
10 . یسنا، 13:34، 3:46، 12:4؛ و نیز نك: رساله سوشيانس، گزارش استاد پورداوود، 
ص7ـ13، چاپ دوم: انتش��ارات فروهر، 1374شمس��ی؛ فرهنگ نام‏هاي اوستا، 
ج2، ص769ـ770. هم‌چنین درباره كلمه »سوش��یانس« و اشتقاق آن و كاربرد 
مف��رد و جمع آن در اوس��تای گاهانی و جدید نک: محمدتقی راش��د محصل، 
نجات‏بخش��ي در ادي��ان، ص4ـ 9، انتش��ارات مؤسس��ه مطالع��ات و تحقیقات 

فرهنگی، 1369شمسی.
ويس��پرد، گ��زارش  يس��نا، 7:12، 3:13، 1:14، 3:20، 5:61، 4:70؛  ن��ك:   .  11
اس��تاد پ��ورداوود، 1:15، 13:11، 1:22، چاپ دوم: انتش��ارات دانش��گاه تهران، 
1357شمس��ی؛ سروش يش��ت 17؛ فروردين يشت 17 و 38. )به نقل از: رساله 

سوشيانس، ص10ـ11(
.10:26 . 12

13 . يسنا، 1: 229.
28:59 . 14
.5:24 . 15

16 . رساله سوشيانس، ص12ـ13.
.5:19 . 17

18 . نك: فرهنگ نام‌هاي اوستا، ج2، ص781.
19 . نك: يشت‏ها، ج2، ص348ـ351.

20 . دریاچه هامون همان کیانس��یه یا کَسَه ایُه Kasaoya مذکور در متن پهلوی 
است. 

21 . همان، ص73.
22 . خونی��رَس، ن��ام كش��ور میانه از هفت كش��ور زمین اس��ت كه بنا به اس��اطیر 
ایرانی، در هزاره هفتم پدید آمده اس��ت. این نام در اوس��تا به صورت خونیرث 
)Xvaērөaoa( و در پهل��وی خونی��رس )Xvanēras( و در نوش��ته‏های 
فارس��ی خنیره یا خونیره )Xvanērah(، خنیرث و خنیرس آمده، و صفتی كه 
برای آن آورده ش��ده، نامی به معنی »درخشان« است. برای آگاهی بیشتر نك: 
رحیم عفیفی، اس��اطير و فرهنگ ايران در نوشته‌هاي پهلوي، ص505، انتشارات 
توس، 1374شمسی؛ يشت‏ها، ج1، ص431 ـ 433؛ زند آكاسيه، ص90 و 252؛ 

ويسپرد، ص109ـ117؛ فرهنگ نام‏هاي اوستا، ج3، ص1428ـ1440.
23 . ن��ك: رس��اله سوش��يانس، ص14ـ16؛ يش��ت‏ها، ج2، ص100ـ101؛ فرهنگ 

نام‏هاي اوستا، ج2، ص777.
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پس از آن هیچ انسان 
زنده‏اى نمیرد. همه 
مردمان دین بهى را 
برمی‌گزینند و با 
ی‌كدیگر به دوستى و 
مهربانى رفتار میك‌نند. 
پیش از برانگیختن 
مردگان، سوشیانس 
سپاهى برم‏ىانگیزد و 
به كارزار با دیو بدعت 
)اهلموغى( م‏ىرود

24 . Ukhšyat ereta.

25 . هاش��م رضی، ونديداد، ج4، ص1757، انتش��ارات 
فکر روز، 1376شمسی.

26 . Ukhšyat nemah.

27 . رساله سوشيانس، ص15.
28 . ereta Astvat.

29 . نك: يشت‏ها، ج2، ص101ـ102.
.10:26 .‌ 30
.28:59 . 31

.5:2 . 32
33 . رس��اله سوش��يانس، ص16ـ17؛ يش��ت‏ها، ج2، 

ص91.
34 . مينوي خرد، ترجمه احمد تفضلی، پرسش1، بند95، 

انتشارات بنیاد فرهنگ ایران، 1354شمسی.
35 . ن��ام وی به پهل��وی: māwahr kay، و لقبش 
ب��ه پهل��وی: warzāwand اس��ت. وی یكی از 

نجات‏بخشان زرتشتی است.
pešō. :و به اوس��تایی pēšōtan :36 . ب��ه پهل��وی

tanū اس��ت. او پس��ر گشتاس��پ كیانی می‌باشد. 
كریستن‏س��ن در كياني��ان، ترجم��ه ذبی��ح‌الله صفا، 
ص85، می‏نویس��د: »پش��یوتن« پس��ر ویشتاسپ 
همان »پیش��ی ش��ی اثُنَْ، pišišyaothna« در 
یش��ت 13، بند 103 ملقب به »چهرمینوگ« است. 
 Le Monde در Nyberg به نقل از: نيب��رگ(

)345.p ,1929 ,Oriental
37 . ب��ه زب��ان پهل��وی: diz kang و ب��ه اوس��تا: 
Kangha اس��ت. مرحوم مهرداد بهار می‏نویسد: 
»گمان بر آن اس��ت كه كنگ‏دژ ش��هری آسمانی 
اس��ت كه در پایان جهان كی‏خسرو آن را بر زمین 
فرود می‏آورد و بر روی سیاوش��گرد قرار می‏دهد.« 
)پژوهشي در اساطير ايران، ص195، یادداشت 27، 
انتشارات آگاه، 1375شمسی(. بنابر روایات كنگ‏دژ، 
دژی اس��ت كه سیاوش پسر كاووس در سیاوشگرد 

ساخته است. هم‌چنین نک:
A. Chritensen Les Kayanides, P. 8285-.

38 . نك: بندهش، ص141 ـ 142.
39 . ابراهی��م میرزایی ناظر، م��اه فروردين روز خرداد، 
ص65 ـ 67، بن��د29، انتش��ارات تران��ه، مش��هد 

1373شمسی.
40 . محمدتق��ی بهار، ترجمه چند متن پهلوي، ص83، 

نشر سپهر، 1347شمسی.
بمبئ��ی  ـ70،   68  :2 م��دن،  کوش��ش  ب��ه   .  41

1922میلادی.
42 . بندهش، ص142.

43 . محمدتق��ی راش��د محصل، گزيده‌هاي زادس��پرم، 
و  مطالع��ات  مؤسس��ه  انتش��ارات  ـ46،   50:34
تحقیقات فرهنگی، 1366شمسی؛ و نیز نک: همو، 
وزيده‌گي‌هاي زادس��پرم، ص97 ـ 98، انتش��ارات 
پژوهش��کده علوم انس��انی و مطالع��ات فرهنگی، 

1385شمسی.
44 . جاماس��پي، جاماسب‏‌نامه فارسی، به کوشش مدن، 

ص89، بمبئی 1903میلادی.
45 . دينكرد، م��دن، ص391 به بعد. برای متن دينكرد 

نك: پژوهشي در اساطير ايران، ص200.
46 . نك: صادق هدایت، زند وهومن يس��ن، 4:6 و نیز: 
16:4 و64؛ جاماس��پي، 12:16 ـ 13. درباره تاریك 
ش��دن خورش��ید و ماه و به‌طور كلی تغییرات انجام 
ش��ده در آس��مان و زمین در آخرالزم��ان در ادیان 
دیگر نیز مطالبی ذكر ش��ده است. نك: انجيل متي 
29:24 ـ 30؛ انجيل مرقس، 24:13 ـ 27؛ اش��عياي 
نبي، 10:13؛ يوئيل نبي، 10:2 و 15:3 ـ 16؛ اعمال 

رسولان، 20:2.
47 . کتای��ون مزداپور، داس��تان گشتاس��ب، تهمورس، 
جمشيد گلشاه و متن‌هاي ديگر، )بررسی دست‌نویس 

ام.او 29(، ص309، انتشارات آگاه، 1378شمسی.
48 . زند وهومن يسن، 4: 42ـ46. 

49 . جاماس��پي، ص88. )ب��ه نقل از: نجات‏بخش��ي در 
اديان، ص64(

50 . زند بهمن يس��ن، تصحیح محمدتقی راشدمحصل، 
انتش��ارات مؤسس��ه مطالع��ات و   ،62 ،41 ،13:4
ام. او 29،  تحقیق��ات فرهنگ��ی، 1370شمس��ی؛ 

ص306.
51 . در پهلوی: اش��موگ یا اشموغ و در اوستا: اشَِمَئوغَ 
و لفظاً به معنای برهم‌زن اش��ا )راس��تی( است، كه 
در اوس��تا غالباً به معنای گم‌راهك‌ننده آمده است. به 
عبارت دیگر، اهلموغ و اش��موغ بدعت‌گذار در دین 

است كه آرای پوریوتكیشان را نقض میك‌ند.
52 . ام. او 29، ص307. 

53 . زند بهمن يس��ن، 21:4 و 36؛ ام. او 29، ص305، 
308 و 347.

54 . زند بهمن يسن،49:4. 
55 . نک: همان، 4: 37ـ40؛ ام. او 29، ص308ـ309.

56 . زند بهمن يسن، 31:4ـ32.
57 . جه در پهلوی Jeh و در اوس��تا iJah ، به معنای 
روس��پی، نام دخت��ر اهریمن اس��ت. اصطلاح »جه 
مرزی« به كس��انی اطلاق می‏شود كه با روسپیان 

و فاحشگان عشق‏ورزی میك‏نند.
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58 . س��یج در پهلوی Sēj ب��ه معنای خطر، ناب��ودی، زوال و مایه هلاكت و گزند 
اهریمن��ی و ن��ام دیوی اس��ت. این واژه اغل��ب با صفت »نه��ان رَوِش« یعنی 
نهان‌رفتار و نهان‌رونده به كار می‏رود. )نك: ‌پژوهش��ي در اساطير ايران، ص88 

و 97، ی22؛ ترجمه بندهش، ص166، ی11(
59 . ام. او 29، ص311 و نیز ص305، 307ـ308.

60 . بندهش، به كوش��ش تهمورث انكلس��اریا، ص220 و 236؛ بندهش به كوشش 
مه��رداد بهار، ص142ـ143 و 152؛ دينكرد، به كوش��ش مدن، ص661ـ676؛ 

روايات پهلوي، به كوشش دابار، فصل 48، ص141ـ 159.
61 . درباره 99999 فروهرهای نیك كه از نطفه زرتش��ت نگهداری میك‏نند، نك: 
بندهش، ص152؛ فروردين يش��ت 62:13؛ يش��ت‏ها، ج2، ص73؛ و نیز رساله 

سوشيانس در این خصوص به تفصیل بحث نموده است.
62 . ن��ك: بنده��ش، به��ار، ص142؛ بندهش، انكلس��اریا، ص220؛ زند آكاس��يه، 

ص282.
63 . دينكرد، مدن، ص666؛ دينکرد، س��نجانا، ج7، 7: 56. )به نقل از: نجات‏بخشي 

در اديان، ص24ـ 25(
64 . روز هرمزد ماه فروردين، ص67؛ دينكرد، س��نجانا، ج7، 58:7؛ روايت پهلوي، 

.2:48
65 . ماه فروردين روز خرداد، بند 30؛ و نیز نك: دينكرد، س��نجانا، ج7، 60:7؛ زند 

بهمن يسن، 3:7.
66 . نك: بندهش، بهار، ص142.

67 . به گویش پهلوی: rnsaādamhā ، نام گروهی از متن‏های اوس��تایی اس��ت 
كه با مس��ائل آیینی مربوط است. هادمانس��ری به صورت صفت: آن‌چه مربوط 

به این متن‏هاست.
68 . نك: روايت پهلوي، 4:48.

69 . نك: احمد تفضلی، تعليقات بر مينوي خرد، ص89؛ در دينكرد، س��نجانا، ج7، 
1:8 این عبارت این‌گونه آمده است: »سه زمستان فراوانی برای گیاهان«.

70 . صد در بندهش، 35: 16.
71 . جاماسپي، ص89. 

72 . راشد محصل پس از ذكر این مطلب، در پاورقی نجات‌بخشي در اديان، ص99، 
ی97 توضی��ح می‏دهد: »اس��تنباط بر پایه عبارتی اس��ت از دینكرد.« )دينکرد، 

مدن، ص668؛ دينکرد، سنجانا، ج7، 1:8(:
Ud stayīdan ī čand sarday marēn (?)

73 . در پهلوی: mazan و در اوس��تا: mazan به معنای عظیم، لقب گروهی از 
دیوان عظیم‏الجثه اس��ت. برای اطلاعات بیشتر نك: پژوهشي در اساطير ايران، 
 ،)azanm( ،ص90، یادداش��ت 9؛ هنریک ساموئیل نیبرگ، دستورنامه پهلوي

انتشارات اساطیر، 1381شمسی.
74 . دينكرد، سنجانا، ج7، 8: 1؛ دينكرد، مدن، ص668. 

75 . توربرادروش یا توربراتروش Turbrātrōš، نام كشنده )قاتل( زرتشت.
76 . در پهلوی: warījamkard، به معنای باروی جم )جمشید( ساخته.

77 . نك: روايت پهلوي، 7:48 ـ 22؛ نجات‌بخشي در اديان، ص31.

78 . دينكرد، سنجانا، ج7، 8: 13.
79 . جاماسپي، ص89.

80 . دينكرد، مدن، ص674، دينكرد، سنجانا، ج7، 8: 18ـ20. 
81 . روايت پهلوي، 22:48 ـ 23؛ بندهش، ص142.

82 . دينكرد، مدن، ص671.
83 . روايت پهلوي، 24:48.

84 . بندهش، ص142. در صد در بندهش، در سی و پنجم آمده: »... و دار و درخت 
كه در جهان بوده باشد، باز دیدار آید و دیگر هیچ بنخوشد و به زیان نشود و تا 

رستاخیز بر جای باشد.«
85 . دينكرد، سنجانا، ج7، 9: 1.

86 . همان. 
87 . دينكرد، سنجانا، ج7، 9: 2 و 3.

88  . صد در بندهش، در سى و پنجم، ب 38.
89 . در این‌باره نك: زند بهمن يسن، 9: 12؛ بندهش، ص142.

90 . درباره گوش��ت نخوردن مردم��ان در آخرالزمان ن��ك: بندهش، ص145؛ زند 
وهومن يس��ن، ص153 ـ 154؛ روايت پهلوي، 105:48؛ گزيده‌هاي زادس��پرم، 

.41 ،39:34
91 . دينكرد، سنجانا، ج7، 9: 8 و 9. 

92 . ن��ك: رواي��ت پهل��وي، 26:48 ـ 30؛ تعليقات بر مينوي خ��رد، ص92 ـ 93؛ 
نجات‌بخشي در اديان، ص36 ـ 37.

93 . ماه فروردين روز خرداد، ص69، بند 31.
94 . نك: روايت پهلوي، 36:48؛ زند بهمن يسن، 9: 16.

95 . نك: نجات‌بخشي در اديان، ص38 ـ 39؛ تعليقات بر مينوي خرد، ص93.
96 . صد در بندهش، 35: 45ـ42. 

97 . احمد تفضلی در توضیح آورده اس��ت: »وای كه س��لطنت او طولانی اس��ت.« 
)تعليقات بر مينوي خرد، ص94(

98 . چیچس��ت Čaēčast، نام دریاچه ارومیه. برای آگاهی بیش��تر نك: اساطير و 
فرهنگ ايران، ص494؛ يسنا، 144:2به بعد؛ فرهنگ نام‌هاي اوستا، ج1، ص419 

ـ 426.
99 . ماه فروردين روز خرداد، ص69، بند 32. 

100 . دينكرد، سنجانا، ج7، 9: 17.
101 . جاماسپي، ص89. 

102 . این نكته فقط در روايت پهلوي، 50:48 و 51 بیان شده است.
103 . نك: همان، 73:48 ـ 88.

104 . ب��ه پهل��وی: zā و به اوس��تا: zayā، به معنای ح��رص و آز، از همك‌اران و 
آفریدگان اهریمن اس��ت كه تا واپسین روز در آلودن جهان هرمزدی اهریمن را 

یاری میك‏ند. او در اوستا دشمن آذر است. )ونديداد، 19:18، 21 و 22(
105 . برای آگاهی بیشتر نك: روايت پهلوي، 89:48 ـ 97.

106 . دينکرد، سنجانا، ج7، 10: 3.




